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Тема дисертації:
1. Клініко-лабораторне обґрунтування та оцінка ефективності заходів гігієни порожнини рота пацієнтів, що
користуються незнімними зубними протезами.

2. Clinical and laboratory reasoning and evaluation of oral hygiene measures efficiency in patients who use fixed
dentures.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню впливу конструктивних особливостей (форми проміжної частини),
якості НЗП та запропонованих диференційованих алгоритмів гігієнічного догляду за ПР на стан гігієни
порожнини рота. Проведено клініко-лабораторне обстеження 120 пацієнтів, віком від 30 до 59 років, з
різними видами конструкцій МП в різні терміни користування. Проведено оцінку гігієни ПР, стану тканин
пародонта, якості конструкції НЗП, рівня мікробного забруднення НЗП та природних зубів. Встановлено
залежність гігієнічного стану ПР від якості, матеріалів виготовлення та конструкцій проміжних частин
мостоподібних протезів. Вперше за допомогою запропонованого методу забору зубного нальоту порівняна
кількісна мікробна контамінація різних за формою проміжних частин мостоподібних протезів. Встановлено,
що найвищу мікробну забрудненість мають промивні проміжні частини. Обґрунтовано доцільність



використання занурених овоїдних та сідлоподібних проміжних частин мостоподібних протезів. Розроблено
диференційовані алгоритми гігієни ПР в залежності від якості та конструктивних особливостей НЗП.
Доведено покращення показників гігієни ПР і стану тканин пародонта та подовження терміну користування
НЗП при використанні розроблених алгоритмів.

2. The dissertation is devoted to the problem of the impact of structural peculiarities (pontic design), quality of
dental bridges and proposed algorithms of hygienic procedures on the status of oral hygiene. A clinical and
laboratory examination of 120 patients aged from 30 to 59 years with various types of dental bridges constructions
used during different terms was carried out. Index evaluation of oral hygiene, quality of dental bridge
constructions estimation and microbiological examination were performed. Based on clinical studies, index
evaluation and microbiological examination the dependence of the oral cavity hygienic status on the quality of
constructive materials and pontic design peculiarities of bridge dentures was revealed. For the first time the
quantitative microbial contamination was compared in dental bridges with different pontic designs using the
proposed method of plaque sampling. It was established that the highest microbial contamination have bridge
dentures with "hygienic" pontics. The expediency of using embedded ovoid and saddle-shaped pontics of dental
bridges was substantiated. Algorithms of oral hygiene based on the quality and design of fixed dentures have been
developed. Improvement in the hygienic index evaluation and microbial contamination level and consequently
extension of the fixed dentures exploitation in case of developed hygienic algorithms hygiene use were proved.
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