
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0824U001893

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 13-05-2024

Статус: Наказ про видачу диплома

Реквізити наказу МОН / наказу закладу: Наказ НАВС про видачу дипломів ДФ
від 10.07.2024 №943

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ковач Ольга Володимирівна

2. Olha V. Kovach

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор філософії

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 053

Назва наукової спеціальності: Психологія

Галузь / галузі знань:  соціальні та поведінкові науки 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: 053 Психологія

Дата захисту: 19-06-2024

Спеціальність за освітою: Практична психологія

Місце роботи здобувача: Національна академія внутрішніх справ

Код за ЄДРПОУ: 08751177

Місцезнаходження: пл. Солом'янська, 1, Київ, 03035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління:
Ідентифікатор ROR:



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Ковач О.В._ID
5665

Повне найменування юридичної особи: Національна академія внутрішніх справ

Код за ЄДРПОУ: 08751177

Місцезнаходження: пл. Солом'янська, 1, Київ, 03035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління:
Ідентифікатор ROR:

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національна академія внутрішніх справ

Код за ЄДРПОУ: 08751177

Місцезнаходження: пл. Солом'янська, 1, Київ, 03035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління:
Ідентифікатор ROR:

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації: Українська

Коди тематичних рубрик: 15.21

Тема дисертації:
1. Психологічні основи легітимізованої агресії в професійній діяльності поліцейських.

2. Psychological Foundations of Legitimized Aggression in the Professional Activities of Police Officers

Реферат:
1. Дисертаційна праця присвячена дослідженню легітимізованої агресії в професійній діяльності
поліцейських. На основі аналізу наукових підходів щодо вивчення проблеми агресивної поведінки
особистості здійснено феноменологізацію цього поняття як соціально-психологічного явища, що
виявляється в порушенні прийнятих у суспільстві норм та має переважно деструктивну природу.
Встановлено, що систематичне застосування агресії призводить до формування агресивності як властивості
особистості, що визначає типовий спосіб її поведінки. Описано мультифакторну природу агресії з позицій
біологізаторських, соціологізаторських та ситуативних концепцій. Встановлено, що агресія має подвійне
походження: з одного боку, вона може набувати руйнівного характеру, обслуговуючи потребу особистості в
надмірному самоствердженні, а з другого – конструктивна роль агресії виявляється в її захисній функції у
важких чи небезпечних умовах життєдіяльності індивіда. У таких випадках агресія стає виправданою,
оскільки захищає права та безпеку громадян, передусім, у сфері правоохоронної діяльності. Виявлено, що



агресія у професійній діяльності поліцейських містить як позитивні, так і негативні аспекти. Зокрема,
екстремальні умови професійної діяльності, постійні стреси та ненормований робочий графік можуть
сприяти виникненню деструктивної агресії, що загострює конфліктність, посилює мотиви покарання,
завдання шкоди, помсти та самоствердження. Водночас встановлено, що агресія позитивно впливає на
адаптацію поліцейського у ситуаціях невизначеності та здатність до регулювання діяльності, сприяє
зниженню рівня напруги та виконанню соціально схвалених завдань. У дослідженні розкрито сутність
поняття легітимізованої агресії в професійної діяльності поліцейських. Уточнено наукову дефініцію терміну
«легітимізована агресія», що означає процес виправдання різних форм агресивної поведінки шляхом
приписування їм суспільно схваленого (легітимного) статусу. Обґрунтовано конструктивну роль
легітимізованої агресії в діяльності особистості як ефективного засобу досягнення професійних цілей.

2. The dissertation is devoted to the study of legitimized aggression in the professional activities of police officers.
Based on the analysis of scientific approaches to studying the problem of aggressive behavior, its origins, types,
and manifestations, it has been determined that aggression is a socio-psychological phenomenon that manifests
itself in the violation of societal norms and is predominantly of a destructive nature. It has been established that
the systematic use of aggression leads to the formation of aggressiveness – a stable personal quality that
influences the character and typical behavior of the individual. A divergence of views among scientists regarding
the causes of aggression has been identified, which are considered from biologizing, social, and situational
concepts. It has been established that aggression is essentially an ambivalent emotion: on the one hand, it can have
a destructive character, serving the need for self-realization and self-assertion, and on the other hand, aggression
serves as a mechanism of psychological defense for the individual in complex or extreme life conditions. In such
cases, aggression can be legitimized, as the protection of rights and safety may require the use of aggression,
particularly in the field of law enforcement. It has been found that aggression in the professional activities of police
officers contains both positive and negative aspects. Specifically, extreme conditions of professional activity,
constant stress, and irregular work schedules can contribute to the emergence of destructive aggression,
exacerbating conflict, reinforcing motives for punishment, causing harm, seeking revenge, and self-assertion. At
the same time, it has been established that aggression positively influences the adaptation of police officers in
situations of uncertainty and the ability to regulate activities, contributes to reducing tension levels, and
accomplishing socially approved tasks. The author has elucidated the essence of the concept of legitimized
aggression in the professional activities of police officers. The term "legitimized aggression" refers to the process
of justifying the acceptability and justification of various forms of aggressive behavior by attributing to them a
socially sanctioned (legitimate) status. It serves as a source of specific behavioral manifestations and is an effective
means of achieving professional goals.
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