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1. Особливості клінічного перебігу і клітинні механізми ураження міокарда при гострому коронарному
синдромі у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу

2. Peculiarities of clinical flow and cellular mechanisms of myocardial injury in patients with acute coronary
syndrome and comorbid type 2 diabetes mellitus

Реферат:
1. У дисертаційній роботі досліджено особливості клінічних проявів, функціональних показників роботи
серця, а також стан КА та клітинне ремоделювання міокарда у пацієнтів з різними формами ГКС і
коморбідним ЦД 2-го типу. Виявлено часті випадки атипового клінічного перебігу різних форм ГКС за
наявності ЦД 2-го типу з появою у пацієнтів задишки, як еквівалента ангінозного болю у грудній клітці, що
утруднює діагностику ІХС та відбувається за наявності багатосудинних уражень КА і супроводжується
достовірно підвищеною ЧСС, зниженими часовими показниками варіабельності серцевого ритму та
циркадного індексу ЧСС, а також подовженням інтервалом QTc та підвищеної активності прозапальних
цитокінів (ІЛ-6, ІЛ-8, ФНП-альфа). Констатовано наявність у цих хворих кореляційної залежності між
показниками HbA1c і ЧСС, тривалістю інтервалу QTс та основними показниками ВРС. Уперше доведено, що



характерною ультраструктурною ознакою ураження міокарда у хворих на ГКС за наявності коморбідного ЦД
2-го типу є гібернація КМЦ, що виявляється високими показниками інтенсивності накопичення гранул
глікогену за наявності деструктивних змін компонентів саркоплазми і є причиною тяжчого перебігу ІХС у
цієї категорії хворих.

2. The dissertation is based on the results of a prospective clinical study of 201 patients with acute coronary
syndrome (ACS) as well as both prospective and retrospective ultrastructural study of 57 cases of ACS and
comorbidity type 2 diabetes mellitus. The peculiarities of clinical manifestations, functional performance of the
heart, state of coronary arteries and cellular remodeling of the myocardium in patients with different forms of ACS
and comorbidity type 2 diabetes mellitus were revealed. Additional scientific evidence about increased levels of
pro-inflammatory cytokines (IL-6, IL-8, TNF-alfa) and their performance was revealed. The aforementioned is the
cause of a worse prognosis of ACS in type 2 diabetes patients. We found that one-year survival of patients with
STEMI and type 2 diabetes comorbidity have a tendency to reduction compared to those without diabetes
(cumulative proportion of survivors was 84.0 % versus 93.2 %, respectively, p>0,05). We managed to get calculation
model of individual one-year survival of patients with STEMI and concomitant type 2 diabetes. In particular, the
probability of death in these patients is increased by the presence of the following factors: episodes of acute heart
failure (III-IV classes by Killip), reduced left ventricular ejection fraction, high performance HbA1c and heart rate as
well as decline in the heart rate variability - SDNN (sensitivity 87.5 %, specificity 97.6 % and accuracy - 96.0 %). We
confirmed the importance of ultrastructural identification of cardiomyocite hibernation in the cases of ACS and
concomitant type 2 diabetes mellitus to provide the most efficient medical and surgical treatment in this category
of patients.
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