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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0499U001329

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 26-09-2000

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Смирнова Олена Леонідівна

2. Smyrnova Olena Leonidivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 14.01.24

Назва наукової спеціальності: Лікувальна фізкультура та спортивна медицина

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 26-03-1999

Спеціальність за освітою: 7.110101

Місце роботи здобувача: Обласний л?карсько-ф?зкультурний диспансер

Код за ЄДРПОУ: 01985239

Місцезнаходження: 320005

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 08.601.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Дніпропетровська державна медична академія

Код за ЄДРПОУ: 02010686

Місцезнаходження: 49044, м.Дніпро, вул.Дзержинського, 9

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.35.41

Тема дисертації:
1. Оцінка аеробної продуктивності студентів у процесі занять фізичною культурою

2. Estimation of student's aerobic productiuity in the process of physical culture studies/

Реферат:
1. Cтуденти I-II курсів. Мета дослідження - визначити характер індивідуальних змін показників аеробної
продуктивності під впливом занять фізичною культурою та розробити критерії адаптації організму до
систематичних фізичних навантажень. Антропометрія, каліперметрія, спірографія, пневмотахометрія, ЕКГ,
велоергометрія, функціональні проби, газоаналіз видихуваного повітря, мікроангіоскопія; каліпер,
Метатест(2, пневмотахометр, ЕК6Т(01, Спіроліт(2, велоергометр, фотощілинна лампа. Розроблені критерії
індивідуальної оцінки стану здоров'я та адаптації організму до фізичних навантажень, основані на
показниках аеробної продуктивності, фізичної працездатності, біологічного та функціонального віку.
Запропоновано спосіб оцінки МВК за часом подолання середніх дистанцій на витривалість. Методичні
розробки, комп'ютерні програми. Оптимізація лікарського контролю. Сфера використання - охорона
здоров'я, освіта.

2. 1-2 year of study students. The goal of the investigation - to establish the character of the individual changes of
an aerobic productivity indeces under the influence of physical culture studies and to develop the criteria of an



adaptation of an organism to the systematic physical loads. Anthropometry, callipersmetry, spirography,
pneumothahometry, electrocardiography, cycle-ergometry, the functional tests, gas-test of air, microangioscopy;
callipers, Metatest-2, pneumothahometer, EC6T-01 electrocardiograph , Spirolyt-2, cycle-ergometer, photo-
chinkal lamp. The criteria of the individual health level and the organism adoptation estimations to the physical
loads have been developped. The criteria are based on the aerobic productivity indices, physical work capacity,
biological and functional age. The means of MOC determination based on the average endurance races timing are
proposed. The methodic developments, computer programs. Medical control optimization. The field of application
- the health pr otection, education.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Литвинов Володимир Миколайович

2. Литвинов Володимир Миколайович

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.24

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Єрьоміна Олена Леонідівна

2. Єрьоміна Олена Леонідівна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.24

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Носков Володимир Іванович

2. Носков Володимир Іванович

Кваліфікація: к.мед.н., 14.03.03

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дукач Лідія Михайлівна

2. Дукач Лідія Михайлівна

Кваліфікація: к.мед.н., 14.01.24

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:



Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Люлько Іван Володимирович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Люлько Іван Володимирович

Відповідальний за підготовку
облікових документів
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Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


