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2. Differentiated approach to the diagnostics and treatment of inflammatory diseases of the cervix at various life
stages

Реферат:
1. Наукова робота присвячена зниженню частоти рецидивів і підвищенню ефективності лікування запальних
захворювань шийки матки у різні періоди життя жінки на основі диференційованого підходу до вибору
діагностичних і лікувально-профілактичних заходів, спрямованих на поліпшення місцевого імунного захисту
і репаративних процесів ендоцервіксу. Автором розширено дані про патогенетичні механізми розвитку
запальних захворювань шийки матки. На основі отриманих даних було науково обґрунтовано концепцію про
роль дефектів мукозальних мембран в патогенезі запальних захворювань шийки матки та їх корекції в різні
періоди життя жінки. Показано сутність мукозального дефекту у вигляді порушень епітеліальної та
імуноефекторної ланок системи місцевого захисту, мікробного біоценозу та стійкого зсуву рН середовища.
Доведено зміни вмісту, співвідношень та взаємозв'язків гонадотропних та яєчникових гормонів, що зумовлює



стан адаптивної напруги та дезрегуляції незрілої репродуктивної системи у дівчаток-підлітків. Науково
обґрунтовано та розроблено новий підхід до корекції місцевих та гормональних порушень. Основним
принципом якого є усунення виявлених дефектів, відновлення захисних властивостей мукозальних мембран
та гормонального гомеостазу у дівчаток-підлітків при запальних захворюваннях шийки матки. Для корекції
виявлених дефектів застосовували низькочастотний ультразвук дія якого заснована на взаємодії механічних
коливань, фізико-хімічних та нейрорефлекторних ефектів, впливу тепла, яке виділяється в тканинах при
поглинанні ультразвуку та реалізується в репродуктивних органах.

2. The research paper aims at reducing the number of relapses and increasing the treatment efficiency for
inflammatory diseases of the cervix at various life stages based on a differentiated approach to the choice of
diagnostic, therapeutical and preventative measures designed to improve the local immune defence and the
reparative processes in the endocervix. The author has investigated the pathological mechanisms for the
development of inflammatory diseases of the cervix. Based on the data obtained, the author has provided a
scientific justification for the concept associated with the role of mucous membrane defects in the pathogenesis of
inflammatory diseases of the cervix, as well as their correction at various life stages. The author has demonstrated
the implications of mucosal defects as abnormalities in the epitelial and the immunoeffector chains of local
defence, microbial biocenosis, and a permanent pH shift. The author has proved the changes in the content,
correlation and interrelation of gonadotropic and ovarian hormones, which cause adaptive stress condition and
disregulation in teenage girls with their immature reproductive systems. A new approach to the correction of local
hormonal disorders has been developed and scientifically justified. The above is based on the fundamental
principle of correcting the defects detected by restoring the protective properties of mucous membranes and the
hormonal homeostasis in teenage girls suffering from inflammatory diseases of the cervix. To correct the defects
detected, low-frequency ultrasound was used, its effect being based on the interaction between mechanical
oscillations, physical, chemical and neuroreflectory effects, and the effect of heat produced in body tissues while
absorbing the ultrasound. This effect is realized in reproductive organs.
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