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Тема дисертації:
1. Обґрунтування тактики ведення вагітності, що не розвивається.

2. Substantiation tactics of pregnancy that does not develop.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню впливу різних методів переривання вагітності на
репродуктивне здоров'я, питань збереження та відновлення репродуктивного здоров'я жінок після штучного
переривання вагітності шляхом розробки методу профілактики та вдосконалення тактики ведення даного
контингенту пацієнток. Вперше, ґрунтуючись на проведених дослідженнях, проведено порівняльну оцінку
ефективності медикаментозного та хірургічного переривання вагітності, що не розвивається, з характерним
для цього перебігом та відновленням репродуктивного потенціалу жінок. Наведено нові дані щодо впливу
вірусно-бактеріального навантаження на розвиток ембріона, які засвідчили, що причинами хромосомних
аберацій в 68,5 % є саме значне вірусно-бактеріальне навантаження. Вперше, на підставі всебічних методів
дослідження, показано позитивний вплив медикаментозного переривання вагітності, що не розвивається,
перед хірургічним на стан мікробіоценозу статевих шляхів, відновлення менструальної функції та



психоемоційного стану жінки. Дана науково обґрунтована доцільність застосування корекції
психоемоційних порушень у жінок з ранніми втратами вагітності.

2. The thesis is devoted to the study of the effects which different methods of non-developing pregnancy
termination have on reproductive health, as well as the issues of preservation and restoration of reproductive
health of women after abortion by developing a method of prevention and by improving the treatment tactics of
this contingent of patients. Having based the research on the studies conducted, we completed, for the first time,
the comparative efficiency evaluation of medical and surgical termination of pregnancy which does not run its
normal course of development and recovery of reproductive potential of women. The obtained new data on the
impact of viral and bacterial load on the embryo development illustrate that 68,5 % of chromosomal aberrations is
caused by significant viral and bacterial load. Based on the comprehensive research methods it was, for the first
time, demonstrated that medical termination of pregnancy which does not develop had a beneficial effect in
comparison with surgical abortion on genital tract microbiocoenosis, recovery of menstrual function and psycho-
emotional state of women. The scientifically proven rationale was provided for the correction of psycho-emotional
disorders in women with early pregnancy loss.
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