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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості та лікування хронічного панкреатиту, поєднаного з ожирінням та
цукровим діабетом 2 типу з урахуванням поліморфізму генів

2. Clinical and pathogenetic peculiarities and treatment of chronic pancreatitis combined with obesity and type 2
diabetes mellitus, taking into account genes polymorphism

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клінічних особливостей та механізмів розвитку хронічного панкреатиту
(ХП), поєднаного з ожирінням і цукровим діабетом (ЦД) 2 типу залежно від інсерційно-делеційного
поліморфізму гена Apo-В та підвищенню ефективності лікування даного захворювання з урахуванням
порушень у ліпідному обміні. Визначено частоту делеції функціональної зони гена Apo-В та клінічної
симптоматики у хворих на ХП, поєднаний з ожирінням та ЦД 2 типу. Уточнено дані щодо підвищення вмісту
глюкози, імунореактивного інсуліну, індексу HOMA-IR, глікозильованого гемоглобіну, атерогенних ліпідних
фракцій у плазмі крові та дисбалансу адипоцитокінів, вперше встановлено ризик ХП, ожиріння та ЦД 2 типу
за високого вмісту атерогенних ліпідних фракцій. Вперше обґрунтовано доцільність включення до базисної



терапії хворих на ХП, поєднаний з ожирінням та ЦД 2 типу, комбінації симвастатину у поєднанні з
езетимібом, що сприяло зниженню рівня холестеролу ліпопротеїнів низької щільності, триацилгліцеролів,
індексу атерогенності та підвищенню рівня холестеролу ліпопротеїнів високої щільності незалежно від
алельного стану гена Apo-В

2. The thesis is devoted to the study of clinical features and mechanisms of the development of chronic
pancreatitis (CP) combined with obesity and type 2 diabetes mellitus depending on the insertional-deletion (Ins /
Del) polymorphism of the apolipoprotein-B gene (Apo-B) and increasing of the treatment efficiency of this disease
in the context of lipid metabolism disorders. The frequency of deletion of the functional zone of the apolipoprotein
- B gene and clinical symptoms in patients with chronic pancreatitis combined with obesity and type 2 diabetes
mellitus has been determined. The data on increasing the content of glucose, IRI, HOMA-IR, HbA1C, atherogenic
lipid fractions and the imbalance of adipocytokines in blood plasma were clarified, and for the first time the risk of
CP, obesity and type 2 diabetes mellitus with high content of atherogenic lipid fractions was defined. For the first
time there was proved the reasonability of inclusion of combination of simvastatin and ezetimibe in the basic
therapy of patients with CP combined with obesity and type 2 diabetes mellitus that contributed to a decrease in
LDL cholesterol level, TG, the Atherogenic Index and an increase in HDL cholesterol level, regardless of the alleline
state of the apolipoprotein-B gene
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