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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21

Тема дисертації:
1. Динаміка Я-концепції студентів в ускладнених життєвих ситуаціях

2. The dynamics of the I-conception of the students in complicated everyday situations

Реферат:
1. Об’єкт дослідження – Я-концепція особистості. Мета роботи – визначити динаміку Я-концепції студентів в
ускладнених життєвих ситуаціях. Методи: теоретичні (теоретичний аналіз, індукція, абстрагування,
узагальнення, порівняння, систематизація, інтерпретація даних); емпіричні (анкетування, тестування, бесіда,
спостереження, психодіагностичні методи); математико-статистичні методи. Наукова новизна: вперше
встановлено, що в ускладненій життєвій ситуації відбувається динаміка Я-концепції студентів, яка пов’язана
з гендерними особливостями, етапом (курсом), успішністю навчання та спеціальністю, яку студенти
здобувають; визначено стабільні та мінливі показники Я-концепції; структурні елементи Я-концепції, такі, як
«самоставлення», «оптимізм» та «песимізм». Практичне значення: у роботі запропоновано практичні
рекомендації для психологів вищих навчальних закладів, спрямовані на організацію психологічної допомоги
студентам в ускладнених життєвих ситуаціях; результати дослідження можуть бути використані в процесі
психодіагностики особливостей Я-концепції особистості та для створення корекційних і розвиваючих
програм. Ефект впровадження – високий. Сфера використання: вищі навчальні заклади освіти, психологічні



служби.

2. The object of research is the I-conception of personality. The work purpose is to determine the dynamics of the
I-conception of the students in complicated everyday situations. The methods: theoretical (theoretical analysis,
induction, abstraction, generalization, comparison, ordering, interpretation of the data); empirical (questionaring,
testing, conversation, supervision, psychodiagnostic methods); mathematic-statistical methods. The scientific
novelty: for the first time is established, that in complicated everyday situation there is dynamics of the I-
conception of the students connected with gender features, stage (course), the success of the training on a
speciality; the stable and dynamical parameters of the I-conception are determined; structural elements of the I-
conception, such, as "self-attitude", "optimism" and "pessimism". The practical value of research: in work the
practical recommendations for the psychologists of higher educational institutions directed on organization of the
psychological help to the students in the complicated everyday situations are offered; the results of research can
be used in process of psychodiagnostic of features of the I-conception of personality and for creation of the
correctional and developing programs. Efficiency of the introduction - high. The sphere of the use: higher
educational institutions, psychological service.
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