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2. Development of self-regulation of senior under-fives in co-operation with children and adults.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі дослідження саморегуляції старших дошкільників у взаємодії з
однолітками і дорослими. Проаналізовано стан розробки наукової проблеми в сучасній психолого-
педагогічній науці; подано аналіз ключових понять дослідження; визначено та обґрунтовано особливості
актуалізації структурних компонентів акту психічної саморегуляції дошкільника в різних видах діяльності.
Експериментально виявлено тенденції щодо рівня розвитку структури акту психічної саморегуляції в ігровій
діяльності, праці, спілкуванні та в ситуації конструювання; розроблено та адаптовано до предмета
дисертаційного дослідження діагностичний інструментарій для визначення рівня розвитку психічної
саморегуляції дошкільників. У дисертаційному дослідженні апробовано і перевірено нові психолого-
педагогічні підходи щодо цілеспрямованого управління процесом розвитку саморегуляції старших
дошкільників у різних специфічно дитячих видах діяльності; обґрунтовано, що функціональним центром
акту психічної саморегуляції довільної поведінки дошкільника є позитивний образ-Я; сформульовано



науково-методичні рекомендації, доведено доцільність застосування цілеспрямованої роботи щодо
оптимізації управління процесом розвитку саморегуляції старших дошкільників у взаємодії з однолітками і
дорослими.

2. The dissertation is devoted to the problem of research of development of self-regulation of senior under-fives in
co-operation with children and adults. The state of development of scientific problem is analysed in modern
psychological-pedagogical science; the analysis of base notions of research is given; the ground features of
actualization of structural components of act of psychical self-regulation of preschool child are definite in
different types of activity. Experimentally tendencies in relation to the level of development of structure of act of
psychical self-regulation in the game, labour, constructing turn out; it is developed and a diagnostic tool is adapted
to the article of dissertation research for determination of present level of development of psychical self-
regulation of under-fives. In dissertation research it is approved and new psychological-pedagogical approaches
are tested in relation to the purposeful process control of development of self-regulation of senior under-fives in
different specific-child's types of activity; ground, that positive appearance comes forward the functional centre of
act of psychical self-regulation of arbitrary conduct of preschool child - I; scientific-methodical recommendations
are formulated, expedience of application of purposeful work is led to in relation to optimization of process
control of development of self-regulation of senior under-fives in different specific-child's types of activity in co-
operation with children and adults.
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