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1. Функція ендотелію та тромбоцитарний гемостаз у хворих цукровим діабетом 2 типу з різним рівнем
компенсації та артеріальною гіпертензією.

2. Endothelial function and platelet hemostasis in patients with type 2 diabetes mellitus with different levels of
compensation and hypertension.

Реферат:
1. Мета дослідження - оптимізація ранньої діагностики і підвищення ефективності лікування хворих на ЦД 2
типу з різним рівнем компенсації і АГ на підставі визначення стану, динаміки змін і взаємозв'язку між
ендотеліальною функцією та тромбоцитарним гемостазом. Об'єкт дослідження - ЦД 2 типу з різним рівнем
компенсації, поєднаний з АГ. Предмет дослідження - ендотеліальна функція, функція нирок, ліпідемічний
профіль, тромбоцитарний гемостаз, їх взаємозв'язок та динаміка змін під впливом лікування. Методи
дослідження: загальноклінічні, інструментальні, клініко-лабораторні, біохімічні, імуноферментні,
трансмісійна електронна мікроскопія, фазово-контрастна мікроскопія, морфометричні, стереологічні,
математичні. Представлено нове вирішення проблеми сучасної ендокринології щодо оптимізації діагностики



ендотеліальноїдис функції та змін тромбоцитарного гемостазу у хворих на ЦД 2 типу на ґрунті кількісного
морфологічного аналізу ультраструктури тромбоцитів, а також покращення лікування хворих з різним
рівнем компенсації ЦД 2 типу з визначенням ефективності терапії АГ у цих хворих. На підставі отриманих
результатів розроблено стратегію, діагностичні та лікувальні заходи щодо корекції функції ендотелію і
гемостатичних розладів залежно від ступеня компенсації у хворих на ЦД 2 типу та АГ. Галузь застосування -
охорона здоров'я, ендокринологія, терапія.

2. The purpose of the study - early diagnosis and optimization of the effectiveness of treatment patients
withdifferent control of type 2 diabetesmellitus and arterial hypertension based on definitions status, dynamics
and modified connections between endothelial function and platelet hemostasis. Object of the study - type 2 DM
with different control and arterial hypertension. The subject of the study - endothelial function, kidneysfunction,
lipid profile, platelet hemostasis, connections between them and dynamics of changes after treatment. Research
methods: clinical, instrumental, laboratory, biochemical, immunoassay, transmission electronic microscopy,
phase-contrastmicroscopy, morphometria, stereological, mathematical.The dissertation presents a new solution
to the problem of modern endocrinology to optimize diagnosis of endothelial dysfunction and platelet hemostatic
changes in patients with type 2 diabetes mellitus on the basis of quantitative morphological analysis of platelets
ultrastructure improving treatment of patients with different levels of compensation for type 2 diabetes mellitus
with the definition of hypertension treatment effectiveness in these patients. A strategy diagnostic and therapeutic
measures for correction of endothelial function and hemostatic disorders depending of the degree of
compensation in patients with type 2 diabetes mellitus with hypertension has been developed.Applicationarea is a
systemof health, endocrinology, therapy.
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