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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особливості ремоделювання сонних артерій у жінок з артеріальною гіпертензією, взаємозв'язок з
факторами серцево-судинного ризику та впливом терапії

2. Remodeling of carotid arteries in women with arterial hypertension, correlation with factors of cardiovascular
risk and the effects of therapy

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вдосконаленню раннього виявлення ураження органів-мішеней,
насамперед стінки сонних артерій у жінок, хворих на артеріальну гіпертензію І та ІІ стадії, за допомогою
ультразвукового дуплексного сканування з пошаровою уніфікованою оцінкою інтими та медії. Вивчено
пошарову структуру судинної стінки у практично здорових жінок і жінок, хворих на артеріальну гіпертензію.
Виявлено особливості ремоделювання судинної стінки сонних артерій у жінок залежно від тривалості та
стадії артеріальної гіпертензії. Визначено наявність і характер взаємозв'язків між типом структурних змін
судинної стінки і типом ремоделювання серця. Виявлені додаткові фактори ризику, які впливають на
ремоделювання загальних сонних артерій. Встановлено, що антигіпертензивна терапія з додаванням
моксонідину впродовж року спостереження дозволяє впливати на структурні зміни судинної стінки



загальних сонних артерій

2. The thesis is devoted to the improvement of early detection of target organ damage, especially the walls of the
carotid arteries in women with arterial hypertension of I and II stages, using ultrasonic duplex scanning with layer-
by-layer unified intimal and medial thickness. The structure of the vascular wall in apparently healthy women was
studied using proposed practice. Standard indicators for them were developed depending on their age and were
compared with the indicators of hypertensive female patients. The characteristics of carotid vessel wall
remodeling in women depending on the duration and stage of hypertension were found. It was defined the
existence and nature of interactions between the type of structural changes of the vessel wall and the type of
cardiac remodeling. Additional risk factors affecting common carotid arteries remodeling were determined.
Established that antihypertensive therapy with the addition of moxonidine during the year of observation can
influence the structural changes of the vascular wall common carotid arteries.
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