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1. Клініко-прогностичні закономірності відновного лікування хворих, що перенесли інфаркт міокарда
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Реферат:
1. Встановлено, що поєднане застосування раміприлу та морфолінієвоїсолі тіазотної кислоти найбільш
виражено сприяло підвищенню ефективності лікуванню та позитивно впливала на протікання відновного
періоду, зменшувалась кількість нападів стенокардії, позитивно впливала на толерантність до фізичних
навантажень. Комплексна терапія з використанням раміприлу та морфолінієвої солі тіазотної кислоти
сприяла позитивній динаміці імуноферментних та клінічних показників, що дозволяє рекомендувати
запропонований комплекс заходів для використання в практичній кардіології. Уперше науково обґрунтовано
та розроблено механізм оцінки можливості появи та подальшого розвитку низької толерантності до
фізичних навантажень в постінфрктному періоді, що дозволяє вчасно виявити та попередити її розвиток на
етапі реабілітації та відновного лікування. Розроблена та апробована схема із застосуванням раміприлу та
морфолінієвої солі тіазотної кислоти для лікування хворих із низькою толерантністю до фізичних
навантажень у постінфарктному періоді, що сприяє стриманню ремоделювання лівого шлуночка у ранньому
та пізньому постінфарктному періоді, спроможності пацієнта подолати належну дистанцію при виконанні



тесту шестихвилинної ходьби та підвищенню толерантності до фізичних навантажень. Ключові слова:
гострий коронарний синдром, гіпертрофія лівого шлуночка, постінфаркний період, низька толерантність до
дозованих фізичних навантажень, морфолінієва сіль тіазотної кислоти, раміприл. Галузь – медицина.

2. Dissertational work was found that the combined use of ramipril and morpholinium salt of thiazotic acid most
significantly increased the effectiveness of treatment and had a positive effect on the recovery period, reduced the
number of angina attacks, had a positive effect on exercise tolerance. Complex therapy with the use of ramipril and
morpholinium salt of thiazotic acid contributed to the positive dynamics of enzyme-linked immunosorbent assays
and clinical indicators, which allows us to recommend the proposed set of measures for use in practical
cardiology. For the first time, a mechanism for assessing the possibility of the occurrence and further development
of low tolerance to exercise in the post-infarction period has been scientifically substantiated and developed,
which allows to detect and prevent its development in time at the stage of rehabilitation. Developed and tested
scheme with the use of ramipril and morpholinium salt of thiazotic acid for the treatment of patients with low
tolerance to physical activity in the postinfarction period, which helps to restrain the remodeling of the left
ventricle in the early and late postinfarction period in patients with low tolerance to dosed physical activity. Key
words: acute coronary syndrome, left ventricular hypertrophy, postinfarction period, low tolerance to dosed
physical activity, morpholinium salt of thiazotic acid, ramipril. Branch - medicine.
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