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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37

Тема дисертації:
1. Клінічні, гормональні та метаболічні особ-ливості нейроендокринного ожиріння з ураху-ванням рівня
пролактину у жінок

2. Clinical, hormonal and metabolic peculiarities of neiroendocrine obesity in consideration of prolactin level at
women

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клініко-гормональних і метаболічних особливостей перебігу
нейроендокринного ожиріння, обґрунтуванню діагностичних і терапевтичних алгоритмів даної патології у
жінок репродуктивного й пременопаузального віку. На підставі комплексного дослідження виділені клінічні
варіанти перебігу нейроендокринного ожиріння і за допомогою методу дискримінантного аналізу
обґрунтована доцільність розподілу хворих на групи на підставі таких ознак як наявність і виразність
цефалгій, ступінь ожиріння, рівень артеріального тиску, наявності гірсутизму, стрій, порушень
менструального циклу, рівня ПРЛ крові. Вперше проаналізовано взаємозв'язок між ожирінням,
гіперінсулінемією, інсулінорезистентністю, дисліпопротеїдемією, змінами продукції кортизолу, екскреції 17-



КС і пролактинемією. Обґрунтовано доцільність застосування в комплексній терапії жінок з
нейроендокринним ожирінням і верхньопороговим рівнем пролактину препаратів групи бігуанідів і
доведена їхня короткострокова ефективність.

2. The Thesis is aimed to studying of clinical, hormonal and metabolic peculiarities of current neiroendocrine
obesity, to a substantiation of diagnostic and therapeutic algorithms of the given pathology at women reproductive
and per menopausal age. As a result of complex research clinical variants of current neiroendocrine obesity are
allocated and with the help of a method of the discriminantal analysis the expediency of their division is proved.
For the first time the interrelation between obesity, hyperinsulinemia, insulinresistance, dislipoproteidemia,
changes of cortisol production , excretion 17-КS and prolactinemia is analyzed. It is revealed, that at
hyperprolactinemia and "normally high" parameters of prolactin approximately identical degree of expressiveness
of metabolic infringements. Application in complex therapy of women with neiroendocrine obesity and "normally
high" level of prolactine preparations of group biguanide for correction of metabolic infringements and
optimization of parameters prolactinemia is proved and their efficiency is proved
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