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Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Діагностичний алгоритм, лікувальна тактика при порушеннях репродуктивної системи, що
супроводжуються виникненням дисгормональних захворювань молочних залоз.

2. Diagnostic algorithm, treatment tactics in reproductive system disorders associated with the development of
mammary glands dyshormonal diseases.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: дисгормональні захворювання молочних залоз. Мета дослідження: підвищення
ефективності лікування ДЗМЗ шляхом визначення прогностичної значимості і патофізіологічної ролі
порушень репродуктивної системи, як наслідку генітального ендометріозу, лейоміоми матки, хронічного
запалення геніталій, з урахуванням впливу лікування на органи мішені репродуктивної системи. Методи
дослідження: анкетування, клінічні, інструментальні, радіоімунні, рентгенологічні, медико-статистичні.
Практичне значення отриманих результатів:на підставі клініко-статистичних досліджень: створено
концептуальне положення про прогнозування факторів ризику виникнення дисгормональних захворювань
молочних залоз у пацієнток з порушенням функції системи репродукції (при генітальному ендометріозі,
лейоміомі матки, хронічному запаленні ге-ніталій); удосконалено діагностичний алгоритм при сполучені
патології геніталій і органів-мішеней: молочних залоз і щитоподібної залози; розроблено основні принципи



лікувальної тактики, організації реабілітаційних заходів на міждисциплінарному рівні у хворих з мастопатією
та порушеннями репродуктивної системи різного ґенезу. Доведено позитивний вплив диференційованої
гормонотерапії, системної ензимотерапії, натуропатичних засобів, місцевого застосування гестагену,
гомеопатичних засобів, спрямованих на відновлення ендокринного гомеостазу; визначено диференційовані
показники до формування груп ризику щодо виникнення дисгормональних захворювань молочних залоз у
віковому аспекті, профілактиці системних порушень у хворих з гінекологічною патологією; обґрунтована та
доведена необхідність спостереження лікарів гінекологів за хворими з ДЗМЗ. Наукова новизна: вперше
комплексно проаналізовані дані психоемоційної характеристики, показників гормонального гомеостазу в
зіставленні зі станом молочних залоз у жінок, що мали в анамнезі безплідність і/або невиношування
вагітності як наслідок лейоміоми матки, генітального ендометріозу, хронічного запалення геніталій для
визначення надійності резервів репродуктивноїсистеми, прогнозування реабілітації дітородної функції.
Удосконалено клініко-лабораторно-діагностичне обґрунтування ефективності лікувальної тактики у хворих
на мастопатію, що складається з медикаментозних і немедикаментозних методів впливу. Уперше визначені
концептуальні зв’язки виникнення дисгормональних захворювань молочних залоз, що мають патогенетичну
спільність із розповсюдженою гінекологічною патологією (лейоміомою матки, генітальним ендометріозом,
хронічним запаленням геніталій), з обліком обтяженого гінекологічного, перинатального анамнезу,
преморбідного фону, що дозволило підвищити клінічну ефективність запропонованої лікувально-
реабілітаційної програми. Ступінь впровадження: удосконалений діагностичний алгоритм та засоби
профілактики ДЗМЗ у пацієнток з генітальним ендометріозом, лейоміомою матки, хронічним запаленням
геніталій впроваджені в практику жіночих консультацій Вільногірської ЦМЛ, Верхньодніпровської ЦРЛ,
Криничанської Об'єкт дослідження: дисгормональні захворювання молочних залоз. Метадослідження:
підвищення ефективності лікування ДЗМЗ шляхом визначення прогностичної значимості і патофізіологічної
ролі порушень репродуктивної системи, як наслідку генітального ендометріозу, лейоміоми матки,
хронічного запалення геніталій, з урахуванням впливу лікування на органи мішені репродуктивної системи.
Методи дослідження: анкетування, клінічні, інструментальні, радіоімунні, рентгенологічні, медико-
статистичні. Практичне значення отриманих результатів:на підставі клініко-статистичних досліджень:
створено концептуальне положення про прогнозування факторів ризику виникнення дисгормональних
захворювань молочних залоз у пацієнток з порушенням функції системи репродукції (при генітальному
ендометріозі, лейоміомі матки, хронічному запаленні ге-ніталій); удосконалено діагностичний алгоритм при
сполучені патології геніталій і органів-мішеней: молочних залоз і щитоподібної залози; розроблено основні
принципи лікувальної тактики, організації реабілітаційних заходів на міждисциплінарному рівні у хворих з
мастопатією та порушеннями репродуктивної системи різного ґенезу. Доведено позитивний вплив
диференційованої гормонотерапії, системної ензимотерапії, натуропатичних засобів, місцевого
застосування гестагену, гомеопатичних засобів, спрямованих на відновлення ендокринного гомеостазу;
визначено диференційовані показники до формування груп ризику щодо виникнення дисгормональних
захворювань молочних залоз у віковому аспекті, профілактиці системних порушень у хворих з
гінекологічною патологією; обґрунтована та доведена необхідність спостереження лікарів гінекологів за
хворими з ДЗМЗ. Наукова новизна: вперше комплексно проаналізовані дані психоемоційної характеристики,
показників гормонального гомеостазу в зіставленні зі станом молочних залоз у жінок, що мали в анамнезі
безплідність і/або невиношування вагітності як наслідок лейоміоми матки, генітального ендометріозу,
хронічного запалення геніталій для визначення надійності резервів репродуктивної системи, прогнозування
реабілітації дітородної функції. Удосконалено клініко-лабораторно-діагностичне обґрунтування
ефективності лікувальної тактики у хворих на мастопатію, що складається з медикаментозних і
немедикаментозних методів впливу. Уперше визначені концептуальні зв’язки виникнення дисгормональних
захворювань молочних залоз, що мають патогенетичну спільність із розповсюдженою гінекологічною
патологією (лейоміомою матки, генітальним ендометріозом, хронічним запаленням геніталій), з обліком
обтяженого гінекологічного, перинатального анамнезу, преморбідного фону, що дозволило підвищити
клінічну ефективність запропонованої лікувально-реабілітаційної програми. Ступінь впровадження:



удосконалений діагностичний алгоритм та засоби профілактики ДЗМЗ у пацієнток з генітальним
ендометріозом, лейоміомою матки, хронічним запаленням геніталій впроваджені в практику жіночих
консультацій Вільногірської ЦМЛ, Верхньодніпровської ЦРЛ, Криничанської

2. Object of the study: dyshormonal diseases of the mammary glands (DDMG). Purpose of the study: an increase in
the treatment efficacy of DDMG by the determination of the prognostic significance and pathophysiological role of
disturbances in the reproductive system resulting from genital endometriosis, uterine leiomyoma, chronic
inflammation of the genitals with regard to the influence of the treatment on target organs in the reproductive
system. Methods of the study: questioning; clinical, instrumental, radioimmune, roentgenological, medical-
statistical methods. Practical significance: on the basis of clinical-statistical studies: a conceptual proposition was
made about the prognosis of risk factors for the appearance of DDMG in female patients with the reproductive
system dysfunction (in genital endometriosis, uterine leiomyoma, chronic inflammation of the genitals); a
diagnostic algorithm was improved for concomitant pathology of the genitals and target organs (mammary and
thyroid glands); the main principles of the medical tactics, organization of rehabilitative measures at the
interdisciplinary level in patients with mastopathy and reproductive system disturbances of different genesis were
established. A positive effect of differential hormone therapy, systemic enzyme therapy, naturopathic remedies,
local use of gestagen, homeopathic remedies aimed at restoration of endocrine homeostasis was proved;
differential indices were determined for the formation of risk groups for the appearance of DDMG at the age
aspect, prevention of systemic disturbances in patients with gynaecological pathology; the necessity of observing
patients with DDMG by physicians-gynaecologists was grounded and proved. Novelty of the obtained results: for
the first time, the psychoemotional characteristic data and hormonal homeostasis indices were analysed in a
complex and compared with the state of the mammary glands in women, who had infertility and/or incompetent
pregnancy in their case history as a result of uterine leiomyoma, genital endometriosis, and chronic inflammation
of the genitals, in order to assess the safety of the reproductive system reserves and prognosticate rehabilitation of
the child-bearing function. Clinical-laboratory-diagnostic grounds for the efficacy of the medical tactics,
consisting of medicamental and nonmedicamental methods of influence, in mastopathy patients were perfected.
For the first time, conceptual relationships were es-tablished for DDMG, which have pathogenetic unity with
common gynaecological pathology (uterine leiomyoma, genital endometriosis, chronic inflammation of the
genitals), taking into consideration aggravated gynaecological, perinatal anamnesis and premorbid background,
thereby making it possible to increase the clinical efficacy of the suggested medical-rehabilitative programme.
Degree of introduction: the improved diagnostic algorithm and ways for preventing DDMG in female patients with
uterine leiomyoma, genital endometriosis, and chronic inflammation of the genitals were introduced into the
practice of female dispensaries of Vilnogirsk Central Town Hospital, Verkhnedniprovsk Central District Hospital,
Krinichansk Central District Hospital, Dniprodzerzhinsk City Hospital No. 9 of the Dnipropetrovsk Region. Sphere
of application: medicine, obstetrics and gynаecology.
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