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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.03.55

Тема дисертації:
1. Якість життя хворих на хронічний гепатит С та її роль в оцінці ефективності противірусної терапії

2. Quality of Life of Patients, who are infected with HCV and Estimating of Treatment Effectiveness with Help of
QL

Реферат:
1. Методом анкетування отримані популяційні показники рівня якості життя здорового населення Донецької
області. Встановлено, що показники якості життя хворих з компенсованим гепатитом, як і у здорових осіб,
залежать від статі й віку і мало - від гістологічної активності, стадії захворювання й підвищення активності
сироваткових трансаміназ.Противірусна терапія нормалізує показники ЯЖПЗ у більшості хворих на
хронічний гепатит С, у тому числі, приблизно в половини пацієнтів без СВВ на лікування. Найбільш
ефективною схемою терапії ХГС у хворих, інфікованих 2/3-м генотипом вірусу, варто визнати комбінацію
пегільованого інтерферону і рибавірину: СВВ на лікування розвивається в 92 % хворих. Проте, комбінація
лінійного інтерферону й рибавірину, незначно уступаючи в ефективності (частота СВВ складає 72 %), менш
затратна (на 40173 грн.), що робить цей тип лікування економічно найбільш вигідним.



2. Data of HRQL of healthy people of Donetsk region was taken with help of questionnaire. We discovered that
HRQL of patients with compensated stages of chronic viral hepatitis and healthy people depends on gender and
age. A histological activity, stage of disease, level of ALT influences on QL weakly. Knowledge about dangerous
disease makes HRQL of patient worse. An antiviral treatment makes HRQL of the most patients with HCV better
(including about half of patients without sustain viral response). The most effective treatment of chronic HCV
infection, which is caused by 2-nd and 3-d genotype of HCV is combination of pegylated interferon and ribavirin:
probability of SVR is 92 %. But combination of conventional interferon and ribavirin (probability of SVR is 72 %, but
more cheap) is more cost-effective.
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