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Тема дисертації:
1. Ефективність ГАМК-похідних вітамінів в комплексному лікуванні регматогенного відшарування сітківки

2. The efficacy of GABA-vitamins derivatives in complex treatment of rhegmatogenous retinal detachment

Реферат:
1. Об'єкт - регматогенне відшарування сітківки (РВС). Мета - підвищення ефективності лікування хворих на
РВС. Методи: радіоізотопні, загальноофтальмологічні, визначення порогу електричної чутливості та
лабільность за фосфеном, світлової чутливості сітківки. ЩЛК,непрямий офтальмоскоп, газопроточний
лічильник радіоактивності, спектрофотометр, прилад КНСО1-88 "Фосфен",адаптометр, мікроамперметр.
Вперше встановлено, що ГАМК та її вітамінні похідні накопичуються в судинній оболонці та скловидному тілі
більше, ніж в сітківкці, нікотиноїл-ГАМК (пікамілон) потрапляє в структури ока в 3-5 разів інтенсивніше, ніж
ГАМК та інші її похідні, за умов гіпоксії відбувається перерозподіл нікотиноїл-ГАМК із скловидного тіла в
сітківку. Вперше показана протекторна дія пікамілону (нікотиноїл-ГАМК) на гангліозні клітини відшарованої
сітківки, про що свідчить покращання електричної чутливості внутрішніх шарів сітківки на очах з РВС.
Запропоновано спосіб лікування РВС, який полягає в тому, що пікамілон призначається з моменту виявлення
РВС по 300мг на добу, та 150мг на добу протягом місяця після операції. Результати роботи впроваджені в



Інституті Філатова, Одеській та Волинській ОКЛ. Сфера використання - медицина, офтальмологія.

2. Object: rhegmatogenous retinal detachment (RDD). Purpose: the rising efficacy of treatment RDD. Methods:
radioisotope, standart ophthalmological, measurement of threshold of electrical sensitivity and electrical lability,
light sensitivity of retina. Slit lamp, indirect ophthalmoscope, counter of radioactivity,
spectrophotometer,apparatus КНСО1-88 "Phosphen", adaptometer. For the first time was found that GABA and its
vitamine derivatives accumulates by choroid and vitreous body much more than by retina, GABA-nicotinate
(picamilon) come into eye structures in 3-5 times more intensively than GABA and jther its derivatives, in case of
hypoxia the redistribution of GABA-nicotinate from vitreous body into retina is done. For the first time the
retinoprotection of picamilon (GABA-nicotinate) on detached retina is shown, which is confirmed by electrical
sensitivity of retinal internal layers improvement on the eyes with RDD. The method of RDD treatment is
suggested, which include the using of picamilon in dosage 300mg a day before operation and in 150mg a day
during a months after operation. The main results of the work are adopted in Filatov institute, Odessa and Volin
Regional Hospitals. The sphere of use: medicine, ophthalmology.
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