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1. Коморбідні ураження органів системи кровообігу у хворих на системний червоний вовчак: характер і
частота; виявлення та характеристика синтропічних варіантів; діагностична цінність їх маркерів; прогноз
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2. Comorbid lesions of the circulatory system in systemic lupus erythematosus patients: character and frequency;
detection and characteristics of syntropic variants; diagnostic value of their markers; occurrence probability
prediction.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено теоретичне узагальнення й нове розв’язання актуального наукового
завдання – удосконалення діагностики коморбідних уражень органів системи кровообігу (ОСК) у хворих на



системний червоний вовчак (СЧВ) на основі: вивчення їхнього характеру і частоти; виявлення та
характеристики синтропічних варіантів; з’ясування діагностичної цінности їхніх клінічних і лабораторних
маркерів; визначення чинників ризику ймовірности їх виникнення. Вивчення коморбідних уражень серця у
хворих на СЧВ показало, що деякі з них статистично достовірно залежать від активности хвороби. Тому
синдром А. Г. М. Рейно (χ2 = 9,49, р = 0,047), атеросклероз (χ2 = 10,28, р = 0,037), недостатність мітрального
клапана (χ2 = 9,73, р = 0,046), ущільнення стулок мітрального клапана (χ2 = 14,89, р = 0,005), симптоматичну АГ
(χ2 = 10,55, р = 0,033), ретикулярне ліведо (χ2 = 10,15, р = 0,038), ангіопатію сітківки (χ2 = 10,66, р = 0,031),
міокардит (χ2 = 12,40, р = 0,015), перикардіальний випіт (χ2 = 9,80, р = 0,045), легеневу гіпертензію (χ2 = 10,14, р =
0,039), тромбоз вен (χ2 = 11,07, р = 0,026), капілярит (χ2 = 9,84, р = 0,044), ендокардит (χ2 = 9,52, р = 0,050)
вважаємо синтропічними коморбідними ураженнями серця у хворих на СЧВ; було 118 (94,40 %) хворих на
СЧВ із цими синтропічними коморбідними ураженнями серця і судин. Інші ураження, частота виявлення
яких не залежить від активности СЧВ, належать до супутніх. Деякі із синтропічних коморбідних уражень ОСК
у хворих на СЧВ достовірно (р < 0,050) залежать від статі, віку, тривалости хвороби, перебігу хвороби. У
хворих на СЧВ із синтропічними коморбідними ураженнями ОСК з’ясовано та відібрано для дослідження
клінічні й лабораторні маркери, що їх фіксували статистично достовірно частіше, ніж у хворих на СЧВ без
них (р < 0,050), і вони мали позитивний зв'язок із синтропічним ураженням (коефіцієнт асоціації більший за
нуль). Для визначення констеляцій клінічних і лабораторних маркерів застосовували біноміальний
коефіцієнт І. Ньютона. Виявлено, що достовірно (р < 0,050) найкраще прогностичне значення серед
діагностично цінних окремих клінічних маркерів і їхніх констеляцій у хворих на СЧВ для визначення
ймовірности виникнення синдрому А. Г. М. Рейно має окремий клінічний маркер зблідніння пальців рук і ніг
на холоді (абсолютний ризик (АР) 80,00 %); недостатности МК – констеляція «біль у суглобах + нові
висипання + акцент другого тону над аортою» (АР 93,75 %); ущільнення МК – констеляція «задишка + відчуття
перебоїв у роботі серця» (АР 69,23 %); симптоматичної АГ – окремий клінічний маркер акцент другого тону
над аортою (АР 72,50 %); ретикулярного ліведо – констеляція «біль у суглобах + нові висипання + задишка»
(АР 51,72 %); ангіопатії сітківки – констеляція «біль у суглобах + підвищення АТ» (АР 56,10 %); міокардиту –
констеляція «серцебиття + систолічний шум над верхівкою серця» (АР 55,17 %); перикардіального випоту –
констеляція «біль у суглобах + ослаблення тонів серця» (АР 33,33 %); однакове прогностичне значення має
окремий клінічний маркер задишка і констеляція клінічних маркерів «біль у суглобах + задишка» (АР 66,67 %)
для визначення ймовірности виникнення атеросклерозу та окремий клінічний маркер акцент другого тону
над легеневою артерією і констеляція клінічних маркерів «біль у суглобах + акцент другого тону над
легеневою артерією» (АР 83,33 %) для визначення ймовірности виникнення легеневої гіпертензії у хворих на
СЧВ. Найкраще прогностичне значення серед діагностично цінних окремих лабораторних маркерів та їхніх
констеляцій у хворих на СЧВ для визначення ймовірности виникнення синдрому А. Г. М. Рейно має окремий
маркер ↓ С3 (АР 76,47 %); атеросклерозу – констеляція зі ↓ гемоглобіну + ↑ ЛПНЩ + ↑ ANA + ↓ С4 (АР 90,00 %);
недостатности МК – констеляція зі ↑ ШОЕ + ↑ anti-dsDNA + ↑ ANA + ↑ АФЛА Ig М (АР 60,78 %); ущільнення МК –
констеляція зі ↑ ШОЕ + ↑ ЛПНЩ + ↑ малих ЦІК + ↑ ANA (АР 56,00 %); симптоматичної АГ – констеляція зі ↑ ЛПНЩ + ↑
anti-dsDNA + ↑ ANA + ↑ anti-SSA (Ro) (АР 53,41 %); ретикулярного ліведо – констеляція зі ↑ ШОЕ + ↑ малих ЦІК + ↑
anti-dsDNA + ↑ anti-Sm (АР 39,29 %); ангіопатії сітківки – констеляція зі ↑ ЛПНЩ + ↑ ІА + ↑ anti-dsDNA + ↑ ANA (АР
44,10 %); міокардиту – окремий маркер ↓ С4 (АР 76,92 %); перикардіального випоту – констеляція еритропенія
+ ↑ С-РП + ↑ вовчакового антикоагулянту (АР 56,52 %); легеневої гіпертензії – констеляція гіперхолестеролемія
+ ↑ ЛПНЩ + ↑ anti-dsDNA + ↑ ANA (АР 24,20 %). Отже, певні клінічні та лабораторні маркери чи їхні констеляції
мають достовірно найбільшу діагностичну цінність для діагностики синтропічних коморбідних уражень ОСК,
що дасть змогу запідозрити їх наявність у хворих на СЧВ, а з’ясовані чинники ризику уможливлять
спрогнозувати ймовірність їх виникнення із остаточною верифікацією за допомогою інструментальних
методів діагностики.

2. The dissertation presents a theoretical generalization and a new solution to an actual scientific task – to improve
the diagnosis of comorbid lesions of the circulatory system (CS) in patients with systemic lupus erythematosus
(SLE) based on studying their nature and frequency; identification and characteristics of syntropic variants; finding



out the diagnostic value of their clinical and laboratory markers; determination of risk factors and the probability
of their occurrence. In patients with SLE, the study of comorbid heart lesions showed that some are statistically
significant dependent on disease activity. Therefore, we consider Raynaud phenomenon (χ2=9.49, р=0.047),
atherosclerosis (χ2=10.28, р=0.037), mitral valve insufficiency (χ2=9.73, р=0.046), mitral valve leaflet thickening
(χ2=14.89, р=0.005), symptomatic arterial hypertension (χ2=10.55, р=0.033), livedo reticularis (χ2=10.15, р=0.038),
retinal angiopathy (χ2=10.66, р=0.031), myocarditis (χ2=12.40, р=0.015), pericardial effusion (χ2=9.80, р=0.045),
pulmonary hypertension (χ2=10.14, р=0.039), venous thrombosis (χ2=11.07, р=0.026), capillaritis (χ2=9.84, р=0.044), and
endocarditis (χ2=9.52, р=0.050) as syntropic comorbid heart lesions in patients with SLE; there were 118 (94.40%)
patients with SLE with these syntropic comorbid lesions of the heart and blood vessels. Other lesions, of which the
detection frequency does not depend on the activity of SLE, belong to concomitants. In patients with SLE, some of
the syntropic comorbid lesions of CS statistically significant (р<0.050) depend on sex, age, duration of the disease,
the course of the disease. It has been found that, in patients with SLE, among diagnostically valuable specific
clinical markers and their constellations, the best prognostic value for determining the probability of Raynaud
phenomenon is significantly (p<0.050) in specific clinical marker of "paleness of fingers and toes in the cold"
(absolute risk (AR) 80.00%); mitral valve insufficiency – constellation of "pain in the joints + new rashes + accent of
the second sound over the aorta" (AR 93.75%); mitral valve thickening – constellation of "shortness of breath +
feeling of interruptions in the work of the heart" (AR 69.23%); symptomatic AH – the specific clinical marker of
accent of the second sound over the aorta (AR 72.50%); livedo reticularis – constellation of "pain in the joints + new
rashes + shortness of breath" (AR 51.72%); retinal angiopathy – constellation of "pain in the joints + increased blood
pressure" (AR 56.10%); myocarditis – constellation of "heartbeat + systolic murmur over the top of the heart" (AR
55.17%); pericardial effusion – constellation of "pain in the joints + weakening of heart sounds" (AR 33.33%); the
same prognostic value for determining the probability of atherosclerosis is in specific clinical marker of shortness
of breath and constellation of "pain in the joints + shortness of breath" clinical markers (AR 66.67%) and for
determining the probability of pulmonary hypertension – specific clinical marker of accent of the second sound
over the pulmonary artery and constellation of clinical markers of "pain in the joints + accent of the second sound
over the pulmonary artery" (AR 83.33%). In patients with SLE, among diagnostically valuable specific laboratory
markers and their constellations, for determining the probability of Raynaud phenomenon, the most diagnostic
value is in specific marker ↓ С3 (AR 76.47 %); atherosclerosis – constellation of ↓ Hb + ↑ LDL + ↑ ANA + ↓ С4 (AR 90.00%);
mitral valve insufficiency – constellation of ↑ ESR + ↑ anti-ds DNA + ↑ ANA + ↑ APLA Ig М (AR 60.78%); mitral valve
thickening – constellation of ↑ ESR + ↑ LDL + ↑ small CIC + ↑ ANA (AR 56.00%); symptomatic AH – constellation of ↑ LDL +
↑ anti-ds DNA + ↑ ANA + ↑ anti-SSA (Ro) (AR 53.41%); livedo reticularis – constellation of ↑ ESR + ↑ small CIC + ↑ anti-ds
DNA + ↑ anti-Sm (AR 39.29%); retinal angiopathy – constellation of ↑ LDL + ↑ AI + ↑ anti-ds DNA + ↑ ANA (AR 44.10%);
myocarditis – specific marker ↓ С4 (AR 76.92%); pericardial effusion – constellation of erythropenia + ↑ CRP + ↑ lupus
anticoagulant (AR 56.52%); pulmonary hypertension – constellation of hypercholesterolemia + ↑ LDL + ↑ anti-ds DNA
+ ↑ ANA (AR 24.20%). Thus, some clinical and laboratory markers or their constellations have significantly the most
diagnostic value for the diagnosis of syntropic comorbid lesions of CS, which will allow to suspect their presence in
patients with SLE, and the identified risk factors will make it possible to predict the probability of their occurrence
with final verification using instrumental diagnostic methods.
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