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Реферат:
1. Дисертація присвячена - підвищенню ефективності реабілітації в післяопераційному періоді хворих на
уретеролітіаз шляхом оптимізації терміну початку санаторно-курортної терапії та обгрунтованого сумісного
застосування мінеральної води Нафтуся з фітопрепаратом Канефрон Н у пацієнтів з уретеролітіазом ,
ускладненим хронічним пієлонефритом та додатково УВЧ і фонофорезу з гідрокортизоном у пацієнтів з
перебігом захворювання , ускладненим хронічним пієлонефритом та уретерогідронефрозом I ступеня.
Дослідження базується на аналізі результатів лікування на курорті Трускавець 139 хворих на уретеролітіаз та
ретроспективному аналізу 200 історій хвороби. Вста-новлено, що калькульозна обструкція сечоводів
призводить до значних змін кровообігу і секреторно-екскреторної функції нирок на протязі тривалого
терміну . Застосування мінеральної води Нафтуся у хворих з неускладненим уретеролітіазом приводило до
відновлення кровообігу, секреторно-екскреторної функції нирок та попередженням рецидиву уролітіазу у
97,1% пацієнтів через 12 місяців після закінчення санаторного лікування.Застосуванням мінеральної води
Нафтуся у хворих на уретероолітіаз, ускладненим хронічним пієлонефритом, приводило до поліпшення



кровообігу і секреторно-екскреторної функції нирок та попередженням загострення хроніч-ного
пієлонефриту у 70% хворих через 12 місяців після закінчення санаторного лікування. Сумісне застосування
мінера-льної води Нафтуся та комбінованого фітопрепарату Канефрон Н у хворих на уретероолітіаз,
ускладнений хронічним пієлонефритом підвищує позитивний вплив бальнеопитневої терапії та
попередження загострення хронічного пієлонефриту у 90,9% хворих. Застосування мінеральної води
Нафтуся у хворих на уретеролітіаз, ускладненим хронічним пієлонефритом і уретерогідронефро-зом
приводило до поліпшення кровообігу, секреторно-екскреторної функції нирок, попередженням розвитку
стенозу сечоводу та розвитку гострого пієло-нефриту у 78,6% хворих через 12 місяців після закінчення
санаторного лікува-ння. Сумісне застосування мінеральної води Нафтуся, фітопрепарату Канеф-рон Н, УВЧ
терапії та фонофорезу з гідрокортизоном у хворих на уретеролітіаз, ускладнений хронічним пієлонефритом і
уретерогідронефрозом приводило до попередження розвитку гострого пієлонефриту та стенозування
сечоводів у 94,4 % хворих

2. Researches are based on the analysis of results of treatment of 139 patients with ureterolithiasis in the resort
Truskavets and on the retrospective analysis of 200 case histories. Dissertation is sanctified to the increase of
efficiency of rehabilitation of patients with urolithiasis in the postoperative period by optimization of term of
beginning of sanatorium-resort therapy and reasonable application of mineral water "Naftusya" with the plant-
based preparation of Canephron Н for patients with urolithiasis, complicated by a chronic pyelonephritis and
additionally UHF-therapy and phonophoresis with hydrocortisone for patients with the disease, complicated by
chronic pyelonephritis and ureterohydronephrosis I degree.The calculosis obstruction of ureter and complication
of the urolithiasis are resulted to the considerable changes of blood circulation and the kidney's function. The
application of mineral water "Naftusya" in patients with uncomplicated urolithiasis resulted to renewal of blood
circulation, the kidney's function and prevent of relapse urolithiasis in 97,1% of patients during 12 months after
completion of sanatory treatment. The application of mineral water "Naftusya" in patients with urolithiasis,
complicated by a chronic pyelonephritis, resulted in renewal of blood circulation, and the kidney's function that
prophylactic of the intensifying of chronic pyelonephritis in 70% patients during 12 months after completion of
sanatory treatment. The application of mineral water "Naftusya" and combined plant-based preparation of
Canephron Н in patients with urolithiasis, complicated by the chronic pyelonephritis promotes positive influence
of balneotherapy and prevents the intensifying of chronic pyelonephritis in 90,9% of patients. The application of
mineral water "Naftusya" in patients with urolithiasis, complicated by a chronic pyelonephritis and
ureterohydronephrosis resulted in the improvement of blood circulation, the kidney's function that prevents the
development of stenosis of ureter and development of acute pyelonephritis in 78,6% of patients during 12 months
after completion of sanatory treatment. The application of mineral water "Naftusya" and combined plant-based
preparation of Canephron Н, UHF-therapy and phonophoresis with hydrocortisone in patients with urolithiasis,
complicated by a chronic pyelonephritis and ureterohydronephrosis brought to prevent of development of acute
pyelonephritis and stenosis of ureters in 94,4 % of patients.
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