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Тема дисертації:
1. Клініко-експериментальне обґрунтування ролі вірусної інфекції у розвитку, перебігу та наслідках гострих
ішемічних порушень мозкового кровообігу.

2. Clinical-experimental justification of the role of viral infection in the development, flow and consequences of
acute ischemic disorders of cerebral circulation.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено новий підхід щодо вирішення проблеми покращення лікування та
вторинної профілактики ішемічного інсульту у хворих із маніфестною вірусною інфекцією шляхом
дослідження частоти визначення герпес- та ентеровірусів, їх спектру та можливих асоціацій, встановлення
зв’язку між персистенцією в крові, ступенем атеросклеротичного ураження судин та перебігом, наслідками і
повторними ГПМК. Експериментально доведено опосередковано потенціюючий вплив вірусної інфекції на
змодельований атеросклеротичний процес та на цій підставі застосовано експериментально апробовані
противірусні препарати в комбінованій терапії та вторинній профілактиці інсульту. Встановлений зв’язок між
маніфестацією герпесвірусів в крові хворих на ГПМК та осіннє-зимовою порою року. Проведене масштабне



дослідження частоти визначення герпес- та ентеровірусів в крові у хворих на ГПМК та клінічною
маніфестацією в анамнезі, охарактеризовано їх спектр та можливі асоціації. Проведене співставлення
спектру герпесвірусів в атеросклеротичних бляшках та крові, встановлений зв’язок між певними типами
вірусів та нестабільністю бляшки і ступенем стенозу ВСА. Доведена роль вірусів як чинника ризику
несприятливих функціональних наслідків та рецидивів інсульту, та показано зростання ризику при
збільшенні кількості типів вірусів в асоціації. Розроблено математичну модель прогнозу повторного інсульту
з високою прогностичною цінністю, чутливістю специфічністю (шляхом використання покрокової
мультиваріантної бінарної логістичної регресії), яка передбачає наявність у хворого ДНК HSV1, CMV, РНК
грипу, та зміни ТКІМ.

2. This dissertation presents a new approach to solving the problem of improvement of the treatment and
secondary prophylaxis treatment of the ischemic stroke in the patients with manifested viral infection . It explores
the frequency of detection of herpes and enteroviruses in the patients with manifested viral infection; their
spectrum and possible associations of herpes and enteroviruses; establishes a link between the persistence in the
blood of herpes and enteroviruses; the scale of their atherosclerotic damage to the vessels, and the other effects
and recurrent strokes; observes the proxy potentiating effect of the virus infection on the modelled
atherosclerotic process and the experimental antiviral drugs that were used in combination therapy and the
follow-up stroke prevention treatment. A large-scale study has been carried out on the frequency of the defined
herpes of viruses and enteroviruses in the blood of patients with acute desoders of blood circulation and clinical
viral manifestation in a history describing their spectrum and possible associations. This dissertation establishes a
link between the manifestation of viral herpes in the blood of the stroke patients during the autumn/winter
season.
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