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Реферат/анотація:
1. Проблема становлення адаптивних взаємостосунків батьків та дітей старшого шкільного віку є особливо
актуальною в наш час, в час складних змін, трансформацій та катаклізмів. Актуальність розв’язання даної
проблеми зумовлюється також традиційними, стресовими подіями, які існують в нашому суспільстві з 2014 р.
Саме ситуація війни в Україні, військові події, які мають місце, безперечно роблять негативний вплив на
сімейні взаємостосунки, на взаємодію, комунікацію членів родини між собою, з іншими членами суспільства,
з більш широким контекстом соціальної взаємодії тощо. Мета дослідження: створити концепцію
дослідження становлення адаптивних взаємостосунків батьків та дітей старшого шкільного віку; встановити
психологічні умови та особливості становлення адаптивних взаємостосунків батьків та дітей старшого
шкільного віку; визначити психологічні чинники та закономірності становлення адаптивних взаємостосунків
батьків та дітей старшого шкільного віку. Практичне значення отриманих результатів полягає в тому, що:
розроблено комплекс методик для з’ясування психологічних умов, особливостей, чинників та



закономірностей становлення адаптивних сімейних взаємостосунків та запропоновано авторські анкети для
психодіагностики адаптивних сімейних взаємостосунків; на емпіричному рівневі виокремлено гендерні
характеристики, якими визначаються психологічні особливості становлення адаптивних сімейних
взаємостосунків; розроблено й апробовано структурно-функціональну модель фасилітації становлення
адаптивних сімейних взаємостосунків; створено й апробовано психокорекційну програму фасилітації
становлення адаптивних сімейних взаємостосунків; розроблено програму психологічного тренінгу
«Фасилітація становлення адаптивних сімейних взаємостосунків»; доведено дієвість програми фасилітації
становлення адаптивних взаємостосунків батьків та дітей старшого шкільного віку. В І Розділі роботи
розкрито психологічні основи адаптивних сімейних взаємостосунків, описано психологічні особливості
адаптивних взаємостосунків батьків та дітей старшого шкільного віку, обґрунтовано типи батьківського
ставлення до дітей старшого шкільного віку та проблема адаптивних сімейних взаємостосунків. Визначено
структуру сімейних адаптивних взаємостосунків, яка включає три компоненти: метакогнітивний, емоційно-
оцінний і конативний. В розділі на теоретичному рівневі сформульовано психологічні умови становлення
адаптивних сімейних взаємостосунків. В ІІ Розділі дисертації розкрито методи та описано методики
проведення емпіричного дослідження, проаналізовано емпіричні результати дослідження особливостей
сімейних взаємостосунків у сім’ях з дітьми старшого шкільного віку, отримані на етапі констатувального
дослідження. Дані, отримані нами за допомогою множинного регресійного аналізу, дозволили нам
сформулювати психологічні закономірності адаптивних сімейних взаємостосунків батьків та дітей старшого
шкільного віку. В ІІІ Розділі наведено емпіричні результати експериментального дослідження психологічних
умов фасилітації адаптивних взаємостосунків батьків та дітей старшого шкільного віку. Описано розроблені
нами структурно-функціональну модель становлення адаптивних сімейних взаємостосунків та модель
психолого- педагогічного супроводу сім’ї із дезадаптивними взаємостосунками, а також проаналізовано
результати формувального експерименту з метою визначення психологічних чинників становлення таких
взаємостосунків. В основу структурно- функціональної моделі було покладено авторську психокорекційну
програму. Структурно-функціональна модель фасилітації становлення адаптивних сімейних
взаємостосунків включала чотири блоки. Перший блок – індивідуальне консультування батьків, другий –
індивідуальне консультування старшокласників, третій блок – блок групової психокорекційної роботи з
батьками, четвертий – блок групової психокорекційної роботи зі старшокласниками, п’ятий блок включав
тренінгову роботу з батьками та старшокласниками. Розроблено програму психологічного тренінгу
«Фасилітація становлення адаптивних сімейних взаємостосунків». Створено й апробовано психокорекційну
програму фасилітації становлення адаптивних сімейних взаємостосунків, доведено дієвість програми
фасилітації становлення адаптивних взаємостосунків батьків та дітей старшого шкільного віку. Отримані
результати у формувальному експерименті дозволили сформулювати психологічні чинники становлення
адаптивних сімейних взаємостосунків батьків з дітьми старшого шкільного віку.

2. The problem of forming adaptive relationships between parents and children of senior school age is especially
relevant nowadays, during difficult changes, transformations and cataclysms. The relevance of solving this problem
is also due to traditional, stressful events that have existed in our society since 2014. It is the situation of the war in
Ukraine, the military events that are taking place, undoubtedly have a negative impact on family relationships, on
the interaction, communication of family members among themselves, with other members of the society, with a
broader context of social interaction, etc. The purpose of the research: to create a concept for studying the
formation of adaptive relationships between parents and children of senior school age; to establish the
psychological conditions and peculiarities of the formation of adaptive relationships between parents and children
of senior school age; to determine the psychological factors and patterns of the formation of adaptive relationships
between parents and children of senior school age. The practical significance of the results is: a set of methods has
been developed to clarify the psychological conditions, peculiarities, factors and patterns of the formation of
adaptive family relationships, the author’s questionnaires have been proposed for the psychodiagnostics of
adaptive family relationships; at the empirical level gender characteristics have been identified, that determine the
psychological features of the formation of adaptive family relationships; a structural-functional model of



facilitating the formation of adaptive family relationships has been developed and tested; a psycho-correctional
program for facilitating the formation of adaptive family relationships has been created and tested; a psychological
training program “Facilitation of the Formation of Adaptive Family Relationships” has been developed; the
effectiveness of the program for facilitating the formation of adaptive relationships between parents and children
of senior school age has been proven. In Chapter I of the research the psychological foundations of adaptive family
relationships were revealed, the psychological features of adaptive relationships between parents and children of
senior school age were described, the types of parental attitude towards children of senior school age and the
problem of adaptive family relationships were substantiated. The structure of family adaptive relationships has
been determined, which includes three components: metacognitive, emotional-evaluative and conative ones. On
the theoretical level we formulate the psychological conditions for the formation of adaptive family relationships.
In Chapter II of the dissertation we showed the methods and techniques of conducting empirical research are
disclosed and the empirical results of the study of the features of family relationships in families with children of
senior school age. We analyzed the ascertainment research results obtained at this stage. The data obtained by us
using multiple regression analysis allowed us to formulate the psychological patterns of adaptive family
relationships between parents and children of senior school age. In Chapter III we presented the empirical results
of the experimental study of psychological conditions for facilitating adaptive relationships between parents and
children of senior school age. Structural and functional model of the formation of adaptive family relationships and
the model of psychological and pedagogical support for a family with maladaptive relationships developed by us
were described, and the results of a formative experiment were analyzed to determine the psychological factors of
the formation of such relationships. Structural and functional model was based on the author’s psychocorrectional
program. Structural and functional model of facilitating the formation of adaptive family relationships includes
four blocks. The first block is individual counseling of parents, the second one is individual counseling of senior
school pupils, the third block is a block of group psychocorrectional work with parents, the fourth one is a block of
group psychocorrectional work with senior school pupils, the fifth block includes training work with parents and
senior school pupils. A psychological training program “Facilitating the Formation of Adaptive Family
Relationships” was developed. A psychocorrectional program for facilitating the formation of adaptive family
relationships was created and tested, and the effectiveness of the program for facilitating the formation of
adaptive relationships between parents and senior school pupils was proven. The results obtained in the formative
experiment allowed us to formulate the psychological factors of the formation of adaptive family relationships
between parents and children of senior school age.
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Зв'язок з науковими темами: 0122U001372 0122U000360

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Павелків Роман Володимирович

2. Roman V. Pavelkiv

Кваліфікація: д.психол.н., професор, 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-6564-4507

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Рiвненський державний гуманiтарний унiверситет

Код за ЄДРПОУ: 25736989

Місцезнаходження: вул. Степана Бандери, Рівне, Рівненський р-н., 33028, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Харченко Наталія Валентинівна

2. Natalia V. Harchenko

Кваліфікація: д. психол. н., професор, 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-9958-5226

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Університет Григорія Сковороди в Переяславі



Код за ЄДРПОУ: 04543387

Місцезнаходження: вул. Сухомлинського, Переяслав, Переяслав-Хмельницький р-н., 08401, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ляшенко Лариса Василівна

2. Larysa V. Liashenko

Кваліфікація: к. психол. н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0009-0008-6464-3167

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Київський національний університет імені Тараса
Шевченка

Код за ЄДРПОУ: 02070944

Місцезнаходження: вул. Володимирська, Київ, 01033, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кулакова Лариса Миколаївна

2. Larysa M. Kulakova

Кваліфікація: к. психол. н., доцент, 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-6496-7964

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Рiвненський державний гуманiтарний унiверситет

Код за ЄДРПОУ: 25736989

Місцезнаходження: вул. Степана Бандери, Рівне, Рівненський р-н., 33028, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ціпан Тетяна Степанівна



2. Tatiana S. Tsipan

Кваліфікація: к. пед. н., доц., 13.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-1356-2825

Додаткова інформація: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57219296142

Повне найменування юридичної особи: Рiвненський державний гуманiтарний унiверситет

Код за ЄДРПОУ: 25736989

Місцезнаходження: вул. Степана Бандери, Рівне, Рівненський р-н., 33028, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Михальчук Наталія Олександрівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Михальчук Наталія Олександрівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Гудовсек Оксана Анатоліївна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


