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1. Роль порушень ліпідного обміну та ендотеліальної дисфункції у розвитку фіброміоми матки на фоні
ожиріння.

2. The role of lipidic metabolism disorders and endothelial dysfunction in metrofibroma development at a
background of obesity.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: фіброміома матки на фоні ожиріння. Мета дослідження: поліпшення результатів
лікування хво-рих на фіброміому матки на фоні ожиріння, на підставі ви-значення стану ендотелію й обміну
ліпідів. Методи дослідження: загальноклінічні, біохімічні, ультра-звукові, інструментальні,
імуноферментний, ферментативний, статистичні методи дослідження. Теоретичні і практичні результати: у
результаті проведе-них досліджень удосконалений алгоритм обстеження хворих на фіброміому матки,
спрямований на ранню діагностику по-рушення функції ендотелію. Рекомендовано для нормалізації
ендотеліальної дисфункції і ліпідного обміну включати до комплексу лікувальних заходів прогестагени,
озонотерапію. Новизна: уперше вивчені параметри системи гемостазу при фіброміомах матки на фоні
ожиріння різного ступеня. Вста-новлено основні патологічні зміни, що призводять до пору-шення рівноваги
в гемокоагуляційному гемостазі та до ендо-теліальної дисфункції. Уперше дана оцінка показникам ліпі-



дного обміну і їх взаємодія з порушеннями в згортаючій сис-темі крові, з розвитком ендотеліальної
дисфункції при фіб-роміомі матки. Уперше встановлено функціональний стан ен-дотелію у хворих на
фіброміому матки та при її поєднанні з ожирінням. Удосконалено метод приточно-аспіраційного дренування
порожнини матки при лікуванні хворих на фіб-роміому матки з використанням озонованих розчинів. Науко-
во обґрунтовано доцільність застосування медичного озону в комплексному лікуванні хворих на фіброміому
матки. Ступінь упровадження: дані, які отримав автор щодо об-стеження і лікування хворих на фіброміому
матки на фоні ожиріння, впроваджені в роботу гінекологічного відділення Харківської обласної клінічної
лікарні; клінічного пологового будинку №1 м. Харкова; пологового будинок №3 м. Харкова; міського
пологового будинку №7 м. Харкова; міського кліні-чного пологового будинку з неонатологічним стаціонаром
м. Харкова; гінекологічне відділення Ново-Водолазької центра-льної районної лікарні. Теоретичні
положення та практичні рекомендації використовуються в навчальному процесі ка-федр акушерства та
гінекології Харківського державного ме-дичного університету. Сфера використання: медицина, акушерство
та гінекологія.

2. Object of the study: uterine fibromyoma against a background of obesity. Purpose of the study: improvement of
the results of treating pa-tients with uterine fibromyoma against a background of obesity on the basis of
determination of the endothelium state and lipid me-tabolism. Methods of the investigation: general clinical,
biochemical, su-personic, instrumental, immunoenzyme, enzymatic, statistical methods of investigation.
Theoretical and practical results: as а result of the conducted researches, an algorithm for examination of patients
with uterine fibromyoma was improved, it being directed at early diagnosis of a disrupted function of the
endothelium. In order to normalize the endothelial dysfunction and lipid metabolism it is recommended to include
progestagens and ozonotherapy into a complex of medical measures. Novelty: for the first time, parameters of the
system of haemostasis in uterine fibromyoma against a background of different degrees of obesity were studied.
The main pathogenetic changes, leading to an imbalance in the haemocoagulation haemostasis and endothelial
dysfunction, were revealed. For the first time, indices of the lipid metabolism and their relationship with disorders
in the blood coagulation system under the development of endothelial dysfunction in uterine fibromyomata were
assessed. For the first time, the functional state of the endo-thelium in patients with uterine fibromyoma and in
cases of its combination with obesity was described. The method of tidal drainage of the uterine cavity for the
treatment of patients with uterine fibromyoma using ozonated solutions was improved. The expediency of using
medical ozone in complex treatment of patients with uterine fibromyoma was scientifically grounded. Degree of
introduction: the data, obtained by the author on the examination and treatment of patients with uterine
fibromyoma against a background of obesity, were introduced in the work of the Gynaecology Department of the
Kharkiv Regional Hospital, Kharkiv City Clinical Maternity Home No. 1, Kharkiv City Maternity Home No. 3, Kharkiv
City Maternity Home No. 7, Kharkiv City Clinical Maternity Home with the Neonatology Inpatient Department, the
Gynaecology Department of the Nova Vodolaga Central District Hospital. Theoretical propositions and practical
recommendations are used in the educational process at the Departments of Obstetrics and Gynaecology of
Kharkiv State Medical University. Sphere of application: medicine, obstetrics and gynaecology
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