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з вегетативними дисфункціями

2. Usage of electroacupuncture and electrosleepphoresis at the resort stage of rehabilitation of children with
vegetative dysfunctions

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню доцільності залучення до традиційної схеми відновлювального
лікування дітей з вегетативними дисфункціями електроакупунктури, електросонфорезу пікамілону та
харчових волокон за умов дитячого санаторію "Зелена Гірка", м. Одеса. Вивчення стану здоров'я дітей з
вегетативними дисфункціями показало, що у дітей з підвищеним вмістом солей важких металів у сироватці
крові спостерігається порушення функціонального стану вегетативної нервової системи у вигляді
переважання ваготоній (78 %), гіперсимпатикотонічна вегетативна реактивність, порушення мозкової
гемодинаміки і процесів перекисного окислювання - антиоксидантного захисту. Встановлено, що
опрацьований комплекс лікувально-реабілітаційних заходів дозволяє досягти позитивних змін клінічної
симптоматики, справляє нормалізуючу дію на функціональний стан вегетативної нервової системи,
поліпшує мозкову гемодинаміку, спричиняє коригуючу дію на процеси перекисного окислювання ліпідів та



антиоксидантного захисту, а також знижує підв ищений вміст солей важких металів у сироватці крові.

2. The dissertation is devoted to the study of necessity to include electroacupuncture, picamilon
electrosleepphoresis and dietary fibers into traditional scheme of the restorative therapy of children with
vegetative dysfunction,in the children resort "Zelenaya Gorka", Odesa. The study of health condition of children
with vegetative dysfunctions showed dysfunction of the vegetative nervous system with prevalence of vagotonias
(78%), hypersympathetotonic vegetative reactivity, disturbance of the cerebral hemodynamic and processes of
lipid peroxidation - antioxidant protection in children with high level of salts of heavy metals in blood serum. It is
established that the suggested complex of medico-rehabilitation measures, including electroacupuncture,
picamilon electrosleepphoresis and dietary fibers allows to achieve positive changes of clinical symptoms, exerts
normalizing influence on the functional state of the vegetative nervous system, improves the cerebral
hemodynamics, possesses correcting effect on the processes of lipid peroxidation and antioxidant protection as
well as decreases high level of salts of heavy metals in the blood serum.
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