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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню причин розвитку післяопераційних рецидивів зоба, діагностиці,
вдосконаленню методів лікування і профілактики. Проаналізовано результати обстеження і хірургічного
лікування хворих на післяопераційний рецидивний зоб, які за структурно-морфологічними і
функціональними ознаками поділені на 5 груп. У кожній з виділених груп вивчали причини розвитку
рецидивів, особливості клінічних проявів, діагностики, методів лікування і профілактики. Результати
хірургічного лікування хворих на післяопераційний рецидивний зоб оцінювали у порівнянні за два періоди,
які відрізнялися різними підходами до вибору обсягу і технології виконання операцій, а саме: в перший
період домінували субфасціальні резекційні методи операцій, у другий період – екстрафасціальні гемі- і
тироїдектомія. Розпрацьовано класифікацію причин виникнення післяопераційних рецидивів зоба, згідно з



якою вивчено морфологічні, тактично-технічні та реабілітаційні причини розвитку рецидивів окремих
клінічних форм зоба. Розпрацьовано методи попередження і прогнозування можливих рецидивів зоба в
кожній із клінічних груп. Запропоновано і впроваджено алгоритм і технологію виконання операцій з приводу
рецидивів зоба, які дозволили зменшити більше, ніж у два рази, кількість специфічних післяопераційних
ускладнень.

2. The dissertation is devoted studying of the development causes of postoperative recurrences of a goiter,
diagnostics, improvement of treatment methods and preventive maintenance. Results of observation and surgical
treatment of patients with a postoperative recurrent goiter have been analyzed. All patients were divided into five
groups according to structural, morphological and functional features. The causes for recurrence development,
peculiarities of clinical implications, diagnostics, treatment methods and preventive measures have been studied in
each separate group. Results of surgical treatment of patients with postoperative recurrent goiter have been
estimated comparatively in two periods, which were distinguished by different approaches to selection of volume
and technique of operation, namely: subfascial resection methods of operation dominated during the first period,
extra-fascial hemi- and thyroidectomy dominated during the second one. The classification of causes for
postoperative goiter recurrence development has been developed, according to which morphological, tactical,
technical and rehabilitation reasons for recurrence development of certain clinical forms of goiter have been
studied. The methods of prevention and prognosis of possible goiter recurrence in each of clinical groups have
been developed. The algorithm and technique of operation concerning recurrences of a goiter, which allowed to
reduce the number of specific postoperative complications more than twice have been proposed and
implemented.
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