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1. Значення поліморфізмів метилентетрагідрофолатредуктази для розвитку патології вагітних і/або плода

2. The significance of the methylenetetrahydrofolate reductase polymorphisms for development of the pathology
of pregnant and/or fetus.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню поширеності серед породіль Київського регіону поліморфізмів С677Т
та А1298С гена метилентетрагідрофолатредуктази (MTHFR), встановленню їх клінічних асоціацій з розвитком
ускладнень вагітності та станом плода. Визначено частоту алельних варіантів MTHFR серед обстеженої
когорти породіль та екстрапольовано дані на рівень Київського регіону. Відзначено зв'язок носійства
мутантного 677 Т-алелю з розвитком загрози переривання вагітності та гестозом другої половини вагітності.
Зв'язку носійства А1298С поліморфізму гена MTHFR з ускладненнями вагітності і станом плода не виявлено.
Показано, що мутантні алелі за 677 та 1298 сайтами MTHFR не можуть одночасно знаходитись на одній
хромосомі через явище неврівноваженого зчеплення. Охарактеризовано зв'язок деяких зовнішніх чинників з
розвитком ускладнень вагітності та станом плода. Обґрунтовано виділення групи ризику жінок щодо
розвитку MTHFR-асоційованої патології. Запропоновано практичні рекомендації відносно удосконалення



періконцепційної профілактики акушерських ускладнень та патології плода.

2. Dissertation is devoted to study of the prevalence among women giving birth in Kiev region of the
polymorphisms C677T and A1298C of methylenetetrahydrofolate reductase gene (MTHFR), determine their clinical
relevance for the development of pregnant pathology and fetus condition. It is determined the frequency of
MTHFR alleles among the studied cohort of mothers and extrapolated data at the level of the Kiev region. It is
determined the connection of the 677 mutant T-allele carrying with the development of threats of miscarriage and
gestosis of second half of pregnancy. The communication between carrying of A1298C polymorphism of MTHFR
gene with pathology of pregnant and fetus was not found. It is shown that the mutant alleles at 677 and 1298
MTHFR sites can not simultaneously situated at the same chromosome through a phenomenon of linkage
disequilibrium. It is proved the effect of individual outer factors on the occurrence of pregnant pathology and fetus
condition. It is substantiated the selection of risk groups of women on the development of MTHFR-associated
pathology. It is suggested the practical recommendations regarding to the improvement of periconceptual
prevention of the pregnant and the fetus pathology.
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