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1. Клінічно-експериментальне обґрунтування лікування та профілактики захворювань тканин пародонта при
різній реактивності організму

2. Clinical and experimental justification of treatment and prevention of periodontal diseases with different
reactivity of the organism

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена оцінці ефективності лікування та профілактики хронічного катарального
гінгівіту в осіб молодого віку при різній реактивності організму із використанням засобів, які містять активні
пептидні комплекси, шляхом клінічно-експериментального дослідження. Досліджено та поглиблено знання
про взаємозв’язки змін реактивності організму з перебігом запальної реакції в яснах при хронічному
катаральному гінгівіті. Вперше створено, розроблено та запропоновано експериментальні моделі гінгівіту в
безпородних білих щурів-самців зі зміненою реактивністю організму з гіпоергічним і гіперергічним



перебігом запальної реакції в яснах. Вивчені зміни імунологічних і біохімічних показників у тканинах
експериментальних тварин при моделюванні гінгівіту. Вперше на експериментальній моделі гінгівіту зі
зміненим перебігом запальної реакції показано порушення прооксидантно-антиоксидантного статусу, що
виражалося у зростанні показників ПОЛ та збільшенні активності антиоксидантої системи, більшою мірою у
місці розвитку патологічного процесу – в тканинах пародонта. Оцінено рівень про- та протизапальних
цитокінів у тварин при різній реактивності організму. Доведений коригуючий вплив гелю з пептидними
комплексами, особливо виражений при незміненому перебігу запальної реакції організму та при
гіпоергічному її перебігу. Набуло подальшого розвитку дослідження морфологічних змін у тканинах
пародонта – розвиток неспецифічного запального процесу з переважанням дистрофічних і регенераторних
процесів при гіпоергічному та гіперпластичних процесів – при гіперергічному перебігу запальної реакції в
яснах. Уточнено наукові дані про поширеність захворювань тканин пародонта, зокрема, у молодих осіб в 75,1
% діагностовано хронічний катаральний гінгівіт. За результатами анамнестичних, клінічних, параклінічних і
лабораторних досліджень оцінено перебіг запальної реакції в яснах. Науково доведена ефективність
проведеного лікування із використанням протизапального гелю, зубних паст з активними пептидними
комплексами: покращення клінічних та параклінічних показників, гігієнічного стану порожнини рота,
зменшення запальних явищ, рівня прозапальних цитокінів (ФНП-α, ІЛ-1β – суттєвішим при гіпо- і
гіперергічному перебігу запальної реакції), збільшення вмісту ІЛ-4 як після лікування, так і через півроку.

2. The dissertation is devoted to the evaluation of the effectiveness of treatment and prevention of chronic
catarrhal gingivitis in young people with different reactivity of the organism using agents that contain active
peptide complexes, by clinical and experimental research. The research on the relationship between changes in
the reactivity of the body with the course of the inflammatory reaction in the gums in chronic catarrhal gingivitis
has been studied and deepened. For the first time, experimental models of gingivitis in outbred white male rats
with altered body reactivity with hypoergic and hyperergic course of inflammatory reaction in the gums were
created, developed, and proposed. Changes in immunological and biochemical parameters in the tissues of
experimental animals in the modeling of gingivitis have been studied. For the first time, an experimental model of
gingivitis with an altered course of the inflammatory reaction showed a violation of prooxidant-antioxidant status,
which was expressed in an increase of lipid peroxidation and increased activity of the antioxidant system, mostly
in the pathological process – in periodontal tissues. The level of pro- and anti-inflammatory cytokines in animals
with different reactivity of the organism was evaluated. The corrective effect of the gel with peptide complexes has
been proved, which is especially pronounced in the unchanged course of the inflammatory reaction of the
organism and in its hypoergic course. The study of morphological changes in periodontal tissues – the
development of nonspecific inflammatory process with a predominance of dystrophic and regenerative processes
in hypoergic, and hyperplastic processes – in the hyperergic course of the inflammatory reaction in the gums.
Scientific data on the prevalence of periodontal diseases have been updated, in particular, 75,1 % of young people
have been diagnosed with chronic catarrhal gingivitis. According to the results of anamnestic, clinical, paraclinical,
and laboratory studies, the course of the inflammatory reaction in the gums was assessed. Was scientifically
proven effectiveness of treatment using anti-inflammatory gel, toothpaste with active peptide complexes:
improvement of clinical and paraclinical parameters, oral hygiene, reduction of inflammatory phenomena, the level
of proinflammatory cytokines (TNF-α, IL-1β – more significant in hypo- and hyperergic course of the inflammatory
reaction), an increase in the content of IL-4 both after treatment and after six months.
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