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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21.51.03

Тема дисертації:
1. Структурні та функціональні характеристики симптомокомплексу „емоційного холоду” у жінок

2. Structural and functional characteristics of symptomocomplex of «emotional cold» in women

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - стосунки психологічної інтимності. Мета роботи - на основі поглиблення
теоретичних уявлень про структурні та функціональні особливості симптомокомплексу «емоційного
холоду» розробити програму психологічної корекції стосунків психологічної інтимності для жінок. Методи:
аналіз, систематизація, узагальнення, інтерв’ювання, тестування, психокорекційна програма, методи
математичної статистики. Наукова новизна: подальшого уточнення дістало теоретичне уявлення щодо
взаємозв’язку між параметрами страху психологічної інтимності та міжособистісної залежності; уперше
визначено типи деформації емоційної сфери жінок із симптомокомплексом «емоційного холоду»; уперше
визначено типи деформації емоційної сфери жінок із симптомокомплексом «емоційного холоду»; уперше
описано особливості тілесної ідентичності жінок із симптомокомплексом «емоційного холоду»; уточнено
теоретичні уявлення щодо зв’язку сексуальності та здатності до укладання стосунків психологічної
інтимності. Практичне значення дослідження полягає в можливості застосування апробованої
психокорекційної програми для жінок із симптомокомплексом «емоційного холоду» сімейними



консультантами та психотерапевтами, а також у виявленні психометричних показників (критеріальної
валідності та ретестової надійності) шкали страху інтимності. Ефект впровадження – високий. Сфера
використання: вищі навчальні заклади освіти, психологічні служби.

2. The object of study – the relation of psychological intimity. The purpose of study: on the basis of a deepening of
theoretical representations about structural and functional features of symptomocomplex of «emotional cold» to
develop the program of psychological correction of the relations of psychological intimity for the women. The
methods: analysis, ordering, generalization, interviewing, testing, the psychocorrection program, methods of
mathematical statistics. Novelty: the further specification theoretical representation about interrelation between
parameters of fear of psychological intimity and interpersonal dependence has received; types of deformation of
emotional sphere of the women with symptomocomplex of «emotional cold» for the first time are determined;
features of corporal identity of the women with symptomocomplex of «emotional cold» for the first time are
described; the theoretical representations about connection of sexuality and ability to creation of the relations of
psychological intimity are specified. The practical value of research consists in an opportunity of use of approved
psychocorrection program for the women with symptomocomplex of «emotional cold» by the family advisers and
psychotherapist, and also in revealing of psychometric parameters (criterial validity and retested reliability) of
scale of fear of intimity. Efficiency of the introduction - high. The sphere of the use: higher educational
institutions, psychological services.
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