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просторовому неглекті

2. Innovative technologies justification in occupational therapy of stroke and visuospatial neglect

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено теоретичне обґрунтування та нове вирішення актуального науково-
практичного завдання – підвищення ефективності реабілітації при обмеженнях життєдіяльності у пацієнтів з
гострим мозковим інсультом (ГМІ) та зорово-просторовим неглектом (ЗПН) шляхом розробки та
обгрунтування програми ерготерапевтичних втручань з використанням пристрою для інтерактивної та
когнітивної реабілітації і технології віртуальної реальності (ВР) з урахуванням стану дрібної моторики,
великих моторних функцій верхньої кінцівки та когнітивних функцій. Для досягнення поставленої мети було
використано клінічні, інструментальні, функціональні та статистичні методи дослідження. Для вирішення
завдань, поставлених в дисертаційній роботі, дослідження було проведено у два етапи. Метою першого
етапу було оцінювання впливу раннього застосування компенсаторних стратегій на стан дрібної моторики,
великих функцій верхньої кінцівки, когнітивних функцій та обмеження життєдіяльності у пацієнтів з ГМІ та
ЗПН протягом післягострого періоду реабілітації. Для виконання поставлених на цьому етапі мети та завдань



протягом 2023-2024 рр. було включено у дослідження 115 пацієнтів. На ІІ етапі дослідження протягом 2024-
2025 рр. з метою підвищення ефективності реабілітації пацієнтів з ГМІ та наявністю ознак ЗПН було
розроблено, обґрунтовано, впроваджено в практику та оцінено ефективність програм ерготерапії з
використанням пристрою для інтерактивної та когнітивної реабілітації Myro і технології ВР. На цьому етапі
дослідження відбувалось в паралельних групах, зокрема в першій групі було включено 41 особу, а в другу
групу – 26 осіб. Встановлено, що застосування програми ерготерапії з використанням пристрою для
інтерактивної та когнітивної реабілітації показало більшу ефективність для відновлення великих моторних
функцій верхньої кінцівки, зниження проявів ЗПН та обмеження життєдіяльності. Зокрема після
застосування програми ерготерапії у пацієнтів основної групи в 2,1 рази краще були показники великих
моторних функцій за результатами ВВТ (р<0,05), в 3,3 рази більшою була динаміка зменшення обмежень
життєдіяльності за рівнем ІБ (р<0,05), на 27,1% рідше зустрічались ознаки ЗПН наприкінці терапії (р<0,05)
порівняно з стандартною терапією. При цьому, не було встановлено переважної ефективності авторської
програми з використанням пристрою для інтерактивної та когнітивної терапії щодо покращення когнітивної
функції за МоСА, функціонування верхньої кінцівки за шкалою Фугл-Мейєра, а також щодо відновлення
дрібної моторики верхньої кінцівки за 9НРТ (р>0,05) порівняно зі стандартною програмою. Застосування
реабілітаційної програми з використанням технології ВР показало на 31,3% більшу ефективність щодо
відновлення рівня когнітивних функцій за МоСА, на 68,4% кращу ефективність щодо відновлення великих
моторних функцій за показником ВВТ, на 40,2% кращу динаміку за показниками сенсомоторного стану
верхньої кінцівки за даними шкали Фугл-Мейєра (р<0,05), на 25,0% меншими були прояви ЗПН за тестами
поділу ліній навпіл та викреслювання зірок, що в сукупності сприяло кращому відновленню рівня незалежної
активності при виконанні повсякденних завдань за рівнем ІБ, яка була в 2 рази кращою порівняно з
стандартною терапією (р<0,05). При цьому, не було встановлено переважної ефективності розробленої
авторської програми з використанням технології ВР щодо покращення дрібної моторики верхньої кінцівки за
тестом 9НРТ (р>0,05) порівняно зі стандартною програмою терапії

2. The dissertation provides a theoretical justification and a new solution to the current scientific and practical
task - increasing the effectiveness of rehabilitation in patients with stroke and visual-spatial neglect (VSN) by
developing and substantiating a program of occupational therapy interventions using a device for interactive and
cognitive rehabilitation and virtual reality (VR) technology, taking into account the state of fine motor skills, gross
motor functions of the upper limb and cognitive functions. To achieve the set goal, clinical, instrumental,
functional and statistical research methods were used. To solve the tasks set in the dissertation, the study was
conducted in two stages. The aim of the first stage was to assess the impact of early application of compensatory
strategies on the state of fine motor skills, large functions of the upper limb, cognitive functions and limitations of
vital activity in patients with stroke and VSN during the post-acute rehabilitation period. To achieve the goals and
objectives set at this stage, 115 patients were included in the study during 2023-2024. At the second stage of the
study during 2024-2025 in order to increase the effectiveness of rehabilitation of patients with stroke and the
presence of signs of VSN, the effectiveness of occupational therapy programs using the Myro interactive and
cognitive rehabilitation device and VR technology was developed, substantiated, implemented and assessed. At this
stage, the study took place in parallel groups, in particular, 41 people were included in the first group, and 26
people in the second group. It was found that the use of an occupational therapy program using a device for
interactive and cognitive rehabilitation showed greater effectiveness in restoring gross motor functions of the
upper limb, reducing the manifestations of VSN and limiting vital activities. In particular, after using the
occupational therapy program, the indicators of gross motor functions according to the results of IVT in patients
of the main group were 2.1 times better (p<0.05), the dynamics of reducing limitations in vital activities according
to the level of IB was 3.3 times greater (p<0.05), and signs of VSN were 27.1% less common at the end of therapy
(p<0.05) compared to standard therapy. At the same time, the author's program using the interactive and cognitive
therapy device was not found to be more effective in improving cognitive function according to MoCA, upper limb
functioning according to the Fugl-Meyer scale, and in restoring fine motor skills of the upper limb according to the
9HPT (p>0.05) compared to the standard program. The use of a rehabilitation program using VR technology



showed 31.3% greater effectiveness in restoring the level of cognitive functions according to MoCA, 68.4% better
effectiveness in restoring fine motor functions according to the BBT index, 40.2% better dynamics according to
the sensorimotor state of the upper limb according to the Fugl-Meyer scale (p<0.05), 25.0% less manifestations of
VSN according to the tests of dividing lines in half and drawing stars, which together contributed to a better
restoration of the level of independent activity when performing everyday tasks according to the IB level, which
was 2 times better compared to standard therapy (p<0.05). At the same time, no predominant effectiveness of the
developed author's program using VR technology in improving fine motor skills of the upper limb according to the
9HPT test (p>0.05) compared to the standard therapy program was established.
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Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Макаренко Ольга Володимирівна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


