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експериментальне дослідження).

2. Changed Nitrogen Oxide Metabolism in Cardiopathy in Patients with Rheumatoid Arthritis (a
Clinicoexperimental Study).

Реферат:
1. Дисертацію присвячено удосконаленню якості діагностики та підвищенню ефективності лікування
уражень серця у хворих на РА. На підставі ЕКГ- і ЕхоКГ-досліджень встановлено, що ураження серця
спостерігається у кожного другого хворого на РА, а на тяжкість кардіопатії чинять вплив стать і вік хворих,
тривалість, активність, стадія і серопозитивність захворювання, поширеність і вираженість артриту, рівень
артеріального тиску й ЗПСО, втягнення до процесу легень і нирок. Стан метаболізму NO корелює з рівнем у
крові окремих імуноцитів, Ig, ЦІК та цитокінів і зумовлює ознаки клінічного перебігу захворювання. У тварин
з ад'ювантним артритом розвиваються дистрофія і некроз кардіоміоцитів, клітинна інфільтрація міокарда,
периваскулярний, міжм'язовий та субендокардіальний склероз, склероз судин і строми, частота і ступінь
вираженості яких взаємопов'язані з метаболізмом NO. Застосування стимуляторів синтезу NO значно



підвищує ефективність лікування кардіопатії при РА.

2. The dissertation is devoted to the improvement of diagnostic quality and a rise in efficacy of treaty cardiac
disorders in patients with rheumatoid arthritis. The ECG- and EchoCG-based studies have determined that
cardiac disorders are observed in every second patient with rheumatoid arthritis, while the severity of
cardiopathy, myocardial hypertrophy, changes in the heart chambers and valves, disturbed excitability and
conduction, the systolic and diastolic function of the left ventricle are affected by NO2 and the age of the patient,
the duration, activity, stage and seropositivity of the disease, the level of arterial pressure and total peripheral
resistance, the involvement of the lungs and the kidneys. The state of NO2 metabolism correlates with the blood
level of individual immunocytes, immunoglobulins, circulatciy immune complexes and cytokines and determines
the signs of the course of this disease. The experimental study has determined that animals with adjuvant develop
dystrophy and necrosis of cardiomyocytes, myocardial cell infiltration, perivascular, intermuscular and
subendocardial sclerosis, sclerosis of the vessels and stroma, their frequency and degree of pronouncement being
interconnected with NO2 metabolism. The use of NO2 synthesis stimulators significantly increases the efficacy of
treating cardiopathy in rheumatoid arthritis.
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