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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21.51

Тема дисертації:
1. Психологічні фактори та прояви процесу адаптації студентів до навчання у вищому навчальному закладі.

2. Psychological factors and manifestations of process of students' adaptation to studies in higher educational
establishments

Реферат:
1. Об'єкт - процес психологічної адаптації студентів до навчання у вузі в сучасних умовах. Мета і задачі -
визначення психологічних особливостей стадійності процесу адаптації на основі лонгітюдного дослідження;
визначення особливостей процесу адаптації та факторів впливу; визначення методологічних засад та засобів
дослідження; визначення факторів та проявів адаптації студентів; аналіз взаємозалежності між факторами та
проявами адаптації студентів. Методи - теоретичний аналіз, лонгітюд, психодіагностика, анкетування ,
методи кількісної та якісної обробки даних. Теоретичні результати та новизна - поглиблені теоретичні
уявлення про прояви адаптації; вперше з"ясовано динаміку психологічних особливостей процесу адаптації
студентів; проаналізований взаємозв'язок факторів та проявів процесу адаптації; виявлені та співставлені
різнорівневі прояви адаптації студентів за стадіями адаптації. Практичні результати - психологічна допомога
студентам; удосконалення навчальних програм вузів. Результати дослідження впроваджено при викладанні



курсів з психології. Ефективність впровадження - висока. Сфера використання - практична діяльність
психологічних служб.

2. Object - process of psychological adaptation of students to training in high school in modern conditions. The
purpose and problems - definition of psychological features стадийности process of adaptation on a basis
longitude researches; definition of features of process of adaptation and factors of influence; definition of
methodological bases and means of research; definition of factors and displays of adaptation of students; the
analysis of interdependence between factors and displays by displays of adaptation of students. Methods - the
theoretical analysis, longitude, психодиагностика, questioning, methods quantitatively and qualitative data
processing Theoretical results and novelty - are profound theoretical representations about displays of adaptation;
dynamics of psychological features of process of adaptation of students for the first time is found out; the
interrelation of factors and displays of process of adaptation is analysed; are revealed and compared displays of
different level of adaptation of students on stages of adaptation. Practical results - the psychological help to
students, improvement of curriculums of high schools. Results of research are introduced at teaching rates on
psychologists. Efficiency of introduction - high. Sphere of use - practical activities of psychological services.
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