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1. Профілактика інфекційних ускладнень при відкритих ушкодженнях надп'ятково-гомілкового суглоба

2. Prophylaxis of infectious complications under the open damages of the ankle joint

Реферат:
1. Об'єкт: відкриті ушкодження надп'ятково-гомілкового суглоба. Мета: покращити результати лікування
хворих з відкритими ушкодженнями надп'ятково-гомілкового суглоба шляхом оптимізації засобів
профілактики інфекційно-некротичних ускладнень із застосуванням апаратів зовнішньої фіксації в якості
лікувальної іммобілізації. Методи: інформаційно-патентне дослідження, клінічне та рентгенологічне
дослідження пацієнтів протягом лікування, біомеханічне дослідження фіксуючих можливостей апаратів
зовнішньої фіксації, математичне моделювання з використанням методу кінцевих елементів, порівняльний
аналіз клінічного матеріалу. У результаті досліджень переглянуто методичні принципи оцінки тяжкості
ушкоджень та прогнозу перебігу травматичної хвороби при відкритих ушкодженнях надп'ятково-гомілкового
суглоба, що обумовило нові погляди на тактику лікування: незадовільні результати в основному обумовлені
тяжкими гнійно-некротичними ускладненнями; в основі профілактики гнійних ускладнень відкритих



ушкоджень надп'ятково-гомілкового суглоба, поряд з традиційними хірургічними та медикаментозними
методами, лежить раціональний вибір засобів лікувальної іммобілізації. Біомеханічне дослідження
фіксуючих можливостей апаратів зовнішньої фіксації дозволило обґрунтувати їх вибір для іммобілізації при
відкритих ушкодженнях надп'ятково-гомілкового суглоба за критерієм жорсткості фіксації; методом
математичного моделювання обґрунтовано адекватність їх застосування на сегменті "гомілка-стопа".
Оптимізація хірургічної та медикаментозної профілактики інфекційних ускладнень при відкритих
ушкодженнях надп'ятково-гомілкового суглоба у сполученні з раціональними засобами лікувальної
іммобілізації, післяопераційною тактикою сформувала технологію лікування відкритих ушкоджень
надп'ятково-гомілкового суглоба, що дозволила значно покращити результати лікування та зменшити
кількість тяжких ускладнень, що інвалідизують, в основній групі спостереження порівняно з контрольною на
29,5%. Результати досліджень впроваджені в роботу міської багатопрофільної лікарні №18, міської клінічної
багатопрофільної лікарні №17, міської клінічної багатопрофільної лікарні №25, обласної клінічної лікарні м.
Харкова. Травматологія та ортопедія.

2. Object: open damages of the ankle joint. The purpose: improvement of the treatment results in open damages of
the ankle joint using a way of prophylaxis actions optimization of suppurative complications using pivot external
pawls as a treatment immobilization. Methods: information- patent research; bio-mechanical research of the pivot
external pawls fixing qualities; analysis of the tense- deformed conditions of the lower one third of leg and foot
fixed by pivot external pawls using the method of terminus elements; x-ray patients examination in a treatment
dynamics; clinical patients examination in treatment dynamics; comparative analysis of the clinical materials. As a
result of the research it was reviewed the methodical principals of trauma heaviness estimation and trauma illness
prognosis in open damages of the ankle joint, which helped to define new views on treatment tactics: the negative
results were stipulated by the heavy necrotic-suppurative complications; in a basis of prophylaxis of the
suppurative complications of the open damages of ankle joint according to the surgeon and medicament methods
there is a reasonable choice treatment immobilization means. Biomechanical research of the characteristics of
fixation pivot external pawls let substantiate its' choice for open ankle joint damages immobilization by the criteria
of fixation toughness; by the method of the terminus elements it was based adequacy of its' using on the "ankle-
foot" segment. Optimization of surgeon and medicament prophylaxis means of the inflectional complications in
the open damages of ankle joint according to the rational ways of the treatment immobilization, the tactic of a
patient's after-operational control are the components of the open damages of the ankle joint treatment, it has
given good improvements to the results of treatment and reduce the quantity of the heavy invalidizative
complications in the main supervised group comparing to the control one on 29, 5 % . The results of the work were
inculcated in a practice of help rendering to the patients with open damages of the ankle joint in a city multy-
specialized hospital
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