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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обгрунтування лікування жінок із лейоміомою матки та порушенням мнеральної
щільності кісткової тканини.

2. Clinical and pathogenetic study of treatment of women with uterine leiomyoma and disorder of bone mineral
density.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню гормонального статусу і змін мінеральної щільності кісткової
тканини у жінок із лейоміомою матки, розробці та патогенетичному обґрунтуванню нового методу лікування
виявлених порушень шляхом застосування остеопротекторів та гестагенів. У обстежених жінок із
лейоміомою матки встановлено два типа гормональної дисфункції, що проявлялось явищами абсолютної та
відносної гіперестрогенії. За результатами денситометричного обстеження зниження мінеральної щільності
кісткової тканини у вигляді остеопенії різного ступеню відмічалось у 80,4 % жінок із лейоміомою матки, в
яких діагностовано зниження концентрації прогестерону, тобто мали місце явища відносної
гіперестрогенемії. Тенденція до остеосклерозу виявлена у 67,7 % пацієнток із даним захворюванням, в яких
спостерігалось підвищення концентрації естрадіолу і були явища абсолютної гіперестрогенемії.



Використання розробленого комплексу лікування із застосуванням гестагена дідрогестерону і препарата
кальцію третього покоління протягом шести місяців покращує показники гормонального фону і мінеральної
щільності кісткової тканини, а терапія протягом двох років за розробленою схемою дозволила досягнути
повної ефективності у нормалізації гормонального профілю та показників денситограми у жінок
репродуктивного віку із лейоміомою матки.

2. The thesis is dedicated to the study of hormonal status and changes of bone mineral density of women with
uterine myoma, elaboration and pathogentic substantiation of a new treatment method of the discovered
abnormalities by means of application of ostheoprotectors and gestagenes. There have been defined two types of
hormonal dysfunction of the examined women with uterus leiomyoma that became evident with the phenomena of
absolute and relative hyperestrogenia. According to the results of the densitometer examination there has been
noticed decrease of bone mineral density which looked like ostheopenia of different degrees in 80,4 % women with
uterus leiomyoma, who had a diagnosed decrease of progesterone concentration, i.e. the phenomena of relative
hyperestrogenemia. Tendency towards ostheosclerosis has been discovered in 67,7 % patients with above
mentioned disease who had estradiol increase and effects of absolute hyperestrogenemia. The usage of the
elaborated treatment scheme with application of gestagene of dydrogesterone and drug of Calcium of the third
generation for six months improve the indexes of hormonal status and bone mineral density, whereas the two-year
therapy according to the scheme let achieve complete effectiveness in normalization of hormonal profile and
densitogram indexes of women with uterine myoma of reproductive age.
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