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1. Ультрафонопунктура та електроміостимуляція у відновлювальному лікуванні хворих з міофасціальними
цервікалгіями

2. Ultraphonopunсturе and electromyostimulation in rehabilitation treatment of patients with myofascial
cervicalgia

Реферат:
1. У дисертації розроблені нові підходи в лікуванні хворих з міофасціальними цервікалгіями, які засновані на
застосуванні фізіофармакотерапії у вигляді дерматопарамібного ультрафонофорезу лідокаїну і натрію
бікарбонату через контактне середовище полтавського бішофіту "Електрогель" і електроміостимуляції
ураженого м'яза. Вивчено клініко-функціональний стан за даними клінічних, біомеханічних,
кинестезіологічних, інструментальних показників (гоніометрія, електродіагностика, інфрачервона
термометрія) і комплексних реабілітаційних шкал. Обгрунтовані диференційовані підходи до призначення
розроблених лікувальних комплексів, що значно підвищує ефективність лікування та якість життя пацієнтів.

2. The thesis covers a new approaches are developed in treatment of patients with chronic myofascial cervicalgia,
which are based fiziofarmakoterapiyu as on application of ultraphonophoresis lidocaine and sodium of bicarbonate



through the contact environment of the Poltava bischofite "Electro-gel" and electromyostimulation of the
staggered muscle. The initial clinico-functional state of patients is studied with chronic myofascial cervicalgia
associated with somatic pathology from data of clinical biomechanics, kinestesiologics, instrumental (goniometry,
electrodiagnosis, infra-red thermometery) indexes and complex rehabilitation scales.Varied approaches to medical
appointments complexes have been elaborated, which increases the effectiveness of treatment and quality of life
of patients.
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