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Тема дисертації:
1. 1Місце і роль ультрафіолетового опромінення крові при передчасних пологах і профілактиці
респіраторного дистрес-синдрому у новонароджених.

2. The role of blood ultraviolet radiation at premature delivery and prophylaxis of respiratory distress-syndrome in
newborns.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням профілактики і лікування передчасних пологів і респіраторного дистрес-
синдрому у новонароджених. Метою дослідження стало вивчення можливості використання реінфузій
ультрафіолетом опроміненої крові матері при погрозі передчасних пологів з метою прискорення дозрівання
сурфактантної системи плоду, визначення оптимальної кількості процедур на курс лікування. Для вивчення
ефективності впливу УФОК-терапіі на дозрівання сурфактантноі системи плоду проводилося дослідження
навколоплідних вод (Л/С, тест Клементса, тромболастиновий і капілярний тести, визначення оптичної
щільності вод), оцінка функції зовнішнього подиху у недоношуваних новонароджених проводилася за
шкалою Сильвермана, оцінка ступеня важкості асфіксії визначалася за допомогою пневмографії, у померлих
немовлят проводилася проба Патля. У результаті проведених досліджень вірогідно покращилися (у 1,5-2,3
рази) показники коефіцієнта Л/С, тесту Клементса, оптичної щільності навколоплідних вод,



тромбопластинового і капілярного часу; пролонгованих вагітностей було в 1,6 рази більше, у порівнянні з
застосуванням традиційних методів лікування (Р<0,05); зменшилась частота розвитку РДС у недоношуваних
новонароджених у 1,5 рази; перинатальна захворюваність і смертність недоношуваних новонароджених
зменшилась у 3 рази.

2. The dissertation is concerned with prophylaxis and medication problems of premature deliveries and
respiratory distress-syndrome in newborns. The objective of the research is to examine possibilities of usage of
mother's ultraviolet radiated blood reinfusions at the threat of premature delivery in order to accelerate the fetus
surfactant system growth and to establish the optimal number of medication procedures. The present thesis
investigates amniotic fluid (L/S, Klements test, liminated trombus and capillary tests, determination of optical fluid
density) to determine the efficiency of BUR-therapy (blood ultraviolet radiation) influence upon the fetus
surfactant system growth. The estimation of external respiration of premature newborns was made due to
Silverman's scale, the estimation of asphyxia degree was made due to pneumography, Patlya's test was made in
died newborns. The new medication technique application resulted in betterment of L/S coefficient indexes,
Klement's test coefficient indexes, coefficient indexes of optical fluid density, liminated trombus and capillary
time. Prolonged pregnancies increased by 1.6 times if compare to application of traditional medication techniques
(P<0.05); the cases of RDS (respiratory distress-syndrome) in premature newborns decreased by 1.5 times;
perinatal illnesses and death rate of premature newborns dropped by 3 times.
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