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Тема дисертації:
1. Сучасні підходи до лікування генітального ендометріозу у жінок з дисгормональними захворю-ваннями
молочних залоз

2. Modern approaches to the treatment of endometriosis in women with disgormonalnye breast diseases

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності консервативного лікування внутрішнього генітального
ендометріозу у жінок з фіброзно-кістозною мастопатією шляхом розробки комплексного лікування з
врахуванням поліморфізму генів системи детоксикації. Результати ретроспективного дослідження
дозволили встановити основні медико-біологічні фактори ризику розвитку генітального ендометріозу:
сімейна форма ендометріозу була виявлена у 61,3 % пацієнток; поєднання генітального ендометріозу із
дисгормональними захворюваннями молочних залоз спостерігалось у 85,3 % осіб. Важкість перебігу
захворювання змінювалась в залежності від наявності поліморфізму генів GSTT1 та GSTM1. За розрахунками
коефіцієнта OR у жінок з делеційним поліморфізмом генів ІІ фази системи детоксикації, ризик виникнення
дисменореї важкого і середнього ступенів збільшується в 1,8 та 2,0 рази, хронічного тазового болю – в 1,6 й 1,2
раза, диспареунії – в 1,3 та 2,0 рази, масталгії – у 2,4 й 0,8 раза відповідно. За розрахунками коефіцієнта



Пірсона, виявлено помірний зв'язок наявності хронічного тазового болю і дисменореї в пацієнток з
делеційним поліморфізмом генів GSTT1 та GSTM1 (КП=0,27 і 0,24 відповідно). Клінічне дослідження довело
ефективність застосування гормонального лікування в поєднанні із імуномодулюючою та таргетною
терапією у вигляді регресу больового синдрому, зниження рецидиву та відновлення фертильності.

2. The dissertation is devoted to increase of efficiency of conservative treatment of internal genital endometriosis
in women with fibrocystic mastopathy by the development of an integrated treatment based on the gene
polymorphism of detoxification system. The results of RET-rospective research allowed to identify the major
biomedical risk factors of genital endometriosis: a family form of endometriosis was found in 61.3% of patients; a
combination of endometriosis with disgormonalnye diseases thresh-tion of the glands was observed in 85.3% of
people. The severity of the disease was changed depending on the presence of polymorphism of genes GSTT1 and
GSTM1. According to the calculations coefficient OR in women with deleting polymorphism of genes of the phase II
detoxification system the risk of dis-minore heavy and moderate increases of 1.8 and 2.0 times, chronic pelvic pain
is 1.6 and 1.2 times, disparen 1.3 and 2.0 times, mastalgia 2.4 and 0.8 times, respectively. According to the
calculations of the Pearson correlation coefficient, we identified a moderate relationship to the presence of
chronic th pelvic pain and dysmenorrhea in patients with telecine polymorphisms genes of detoxification system
(KP=0.27 and 0.24, respectively). A clinical study proved the efficacy of hormonal treatment in combination with
immunomodulatory and targeted therapy in the form of regression of pain syndrome, reduction of recurrence, and
restore fertility.
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