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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57.05, 76.03.39, 76.03.55

Тема дисертації:
1. Патогенетичне значення ендотеліальної дисфункції, маркерів алергічного запалення, антимікробного
пептиду, вітаміну D та поліморфізму гена VDR для діагностики та лікування атопічного дерматиту

2. Pathogenetic significance of endothelial dysfunction, markers of allergic inflammation, antimicrobial peptide,
vitamin D and VDR gene polymorphism for diagnosis and treatment of atopic dermatitis

Реферат:
1. Дослідження присвячене вирішенню актуальної задачі сучасної медицини – науковому обґрунтуванню та
удосконаленню діагностики та лікування атопічного дерматиту на основі дослідження патогенетичних
механізмів його розвитку шляхом визначення показників ендотеліальної дисфункції, маркерів алергічного
запалення, антимікробного пептиду, вітаміну D, ролі однонуклеотидного поліморфізму гену VDR та розробці
удосконаленого патогенетично огрунтованого комплексного способу лікування таких пацієнтів.
Встановлено, що зі збільшенням віку хворих зменшується як рівень загального IgE, так і частота extrinsic
(АДе) форми клініко-патогенетичного варіанту АД, натомість збільшується кількість осіб із intrinsic (АДі)
формою захворювання (р<0,001). Виявлено, що зі збільшенням віку хворих на АД втрачається значення



загального IgE при алергічному запаленні та відповідно його важливість та доцільність визначення у
дорослих осіб. Вперше в Україні доведено патогенетичне значення еозинофільного нейротоксину (EDN) у
сироватці крові, як маркера алергічного запалення при атопічному дерматиті. Вперше в Україні досліджено
поліморфізм гена VDR rs1544410 у хворих на атопічний дерматит. Встановлено, що генотип A/A варіанту
rs1544410 з високою частотою зустрічається у пацієнтів із атопічним дерматитом, р=0.341 із вірогідно
підвищеним ризиком дефіциту вітаміну D (χ2=18,73; p<0,001, а носії генотипу G/G мали негативний зв'язок із
атопічним дерматитом та характеризувалися недостатністю вітаміну D, р=0,017. Обгрунтовано доцільність та
доведено клінічну ефективність використання хворим на атопічний дерматит розробленого удосконаленого
комплексного способу лікування, який базується на застосуванні на тлі базисної терапії вітаміну D та
лікарського препарату, діючою речовиною якого є L-arginini hydrochloridum.

2. The study is dedicated to solving the current problem of modern medicine - the scientific justification of
improving the diagnosis and treatment of atopic dermatitis based on the study of the pathogenetic mechanisms of
its development by determining the indicators of endothelial dysfunction, markers of allergic inflammation,
antimicrobial peptide, vitamin D and the role of the single nucleotide polymorphism of the VDR gene. It was
established that the older the patient, both the level of total IgE and the frequency of the extrinsic (ADe) form of
the clinical-pathogenetic variant of AD decreased, while the number of individuals with the intrinsic (ADi) form of
the disease increased (p<0.001). It was found that with age in AD patients, the value of total IgE in allergic
inflammation is lost and, accordingly, its importance and feasibility of determination in elderly people. For the first
time in Ukraine, the pathogenetic value of eosinophilic-derived neurotoxin (EDN) in blood serum was proven as a
marker of allergic inflammation in atopic dermatitis For the first time in Ukraine, the polymorphism of the VDR
gene rs1544410 in patients with atopic dermatitis was investigated. It was established that the A/A genotype of the
rs1544410 variant occurs with a high frequency in patients with atopic dermatitis, p=0.341 with a likely increased
risk of vitamin D deficiency (χ2=18.73; p<0.001. Carriers of the G/G genotype had a negative association with atopic
dermatitis and were characterized by vitamin D insufficiency, p=0.017. For the first time in Ukraine, the
polymorphism of the VDR gene rs1544410 in patients with atopic dermatitis was investigated. The expediency and
clinical effectiveness of the use of the developed and improved complex method of treatment by patients with
atopic dermatitis, which is based on the use of vitamin D and the drug, the active ingredient of which is L-arginini
hydrochloridum, against the background of basic therapy, is substantiated.
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