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1. Психологічний супровід дітей дошкільного і молодшого шкільного віку з гіперактивністю та дефіцитом
уваги

2. Psychological assistance of pre-school and primary school age children with hyperactivity and attention deficit

Реферат:
1. У дисертації розкриваються теоретико-методологічні та експериментальні підходи до вивчення процесу
психологічного супроводу дітей з гіперактивним розладом і дефіцитом уваги (ГРДУ). Дається теоретичний
аналіз ступеня розробленості проблеми у медико-психологічній та педагогічній літературі. Окрема увага
приділяється аналізу теорій впливу соціального оточення на розвиток гіперактивного розладу з дефіцитом
уваги. Виділяються значущі чинники, які збільшують ризик формування ГРДУ у ранньому віці. Аналізуються
методи психологічної діагностики, психологічної корекції і психотерапії дітей дошкільного і молодшого
шкільного віку з ГРДУ. Пропонується авторська методика ескалації тактильного контакту (ЕТК) та
досліджується її ефективність у порівнянні з ігротерапевтичною програмою психологічного супроводу дітей
з з гіперактивністю і дефіцитом уваги. В дисертації концептуально виділений та експериментально
підтверджений один з найвпливовіших чинників ефективного психологічного супроводу дітей з



гіперактивністю та дефіцитом уваги, яким є тактильний контакт. Ключові слова: дитяча гіперактивність,
імпульсивність, дефіцит уваги, психологічний супровід, тактильний контакт, ігротерапія, контакт батьків з
дитиною.

2. The dissertation is devoted to theoretical and experimental aspects of attention deficit hyperactivity disorder
(ADHD) children psychological assistance. The particular emphasis is putting on analysis of social surroundings
influence on ADHD development. The author emphasizes significant factors, which increase the risk of ADHD in
early age. The author's method of tactile contact escalation for ADHD children is offered as well as experimental
researching of its effectiveness in comparison with play therapy program. The factor of tactile contact is rating as
one of the most influent in ADHD children's assistance. Key words: child's hyperactivity, impulsivity, attention
deficit, psychological assistance, tactile contact, play therapy, contact of parents with their child.
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