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Тема дисертації:
1. Клініко-функціональні зміни серцево-судинної системи у хворих на ювенільний ревматоїдний артрит та
їхня корекція на санаторно-курортному етапі реабілітації.

2. Clinical-functional changes of cardio-vascular system in the patients with juvenil rheumatoid arthritis and thear
correction at a sanatorium-resot stage of a rehabilitation.

Реферат:
1. Дисертація присвячена морфологічному та клініко-функціональному дослідженню змін серцево-судинної
системи у хворих на ЮРА та поліпшенню стана кардіоваскулярної системи шляхом використання препарата
«кардонат» на санаторно-курортному єтапі реабілітації. При морфологічному дослідженні з моделюванням
ад’ювантного артриту у лабораторних тварин в експерименті встановлено деструктивно - дистрофічні
порушення клітин і судин міокарду. Були вивчені показники СНДСТ тканини у 119 хворих на ЮРА. ХМ
виявило латентні порушення ритму і провідності серця у хворих на ЮРА, наявність показників ризику
розвитку артеріальної гіпертензії, недостатнього ступеня нічного зниження САТ, зниження показників
розкиду і концентрації серцевого ритму ВСР, підвищений рівень ЧСС. Показано пряму залежність рівня
кардіомаркерів від форми захворювання, довготривалісті (більш 3-х років) аутоімуного процесу, ступеня



функціональної недостатності (ФН) суглобів та виразності СНДСТ. Єфективність метаболічної корекції
«кардонатом» на санаторно - курортному єтапі реабілітації у хворих на ЮРА сприяло оптимізації обмінних
процесів, що виявилося посиленням природних адаптаційних реакцій організму, стабілізацією
скорочувальної функції та відновленням енергетичного стану кардіоміоцитів.

2. The dissertation is devoted to research of cardio-vascular system in children with juvenil rheumatoid arthritis
(JRA) and to increase of efficiency of its treatment at a sanatorium stage of a rehabilitation with the help of
including of metabolic cоrrection by preparation «cardonat». Experimental modeling of JRA has reveald changes
from the side of cardio-vascular system (CVS) in laboratory animals. Dystrophy and disturbance of cardio-vascular
system of this experiment testifies to necessity of metabolic correction. Are studied the data of probing of indexes
dysplasia of соnnectiv tissue (DCT) at 119 of children with JRA. There was found heightened intensity of DCT is
marked. Carrying out of Cholter’s monitoring allowed reveling for use latent disorders of cardiac rhythm and
condition in 31,1%, rates of arterial hypertension risk, insufficient degree of night reduction of systolic AP in
children with JRA. Laboratory research done allowed to level concentration ТнI and NT proBNP in serum of blood
of JRA are revealed. Rates of ТнI and NT proBNP are increased in depend from form of JRA, long current of disease
and on degree of DCT. Efficiency of including of metabolic correction by preparation «cardonat» in a standard
cours of sanatorium-resot stage of a rehabilitation was showed. Using of suggested on the backrground of
sanatorium-resot treatment is conductive to recovery of functional state of cardio-vascular system, which in its
turn renders tonic influence on a cardiac muscle, improve vascular tension.
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