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1. Особливості нейропсихологічних розладів у хворих в гострому та ранньому відновному періодах
ішемічного інсульту

2. Peculiarities of neuropsychological disorders in patients in acute and early recovery period of ischemic stroke

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню особливостей патогенезу післяінсультних нейропсихологічних
розладів, зокрема ролі біохімічних та імунологічних факторів в розвитку даних порушень, також проведене
порівняння діагностичної цінності різних нейропсихологічних шкал для раннього виявлення депресивних
розладів в гострому та ранньому відновному періодах ішемічного інсульту, проаналізовані клінічні та
параклінічні фактори ризику розвитку післяінсультної депресії, встановлений вплив депресивних розладів
на рівень інвалідності та стан когнітивних функцій у хворих після первинного церебрального ішемічного
інсульту. За результатами комплексного обстеження 205 хворих в гострому та ранньому відновному
періодах ішемічного інсульту легкого та середнього ступеня тяжкості було встановлено, що клінічний
перебіг захворювання супроводжувався розвитком депресивних розладів, частота яких в гострому періоді



склала 36 %, а в ранньому відновному періоді - 42 %. Характерними для хворих з післяінсультними
депресивними розладами були розвиток нітрозативного стресу, змін в клітинному імунітеті, розвиток
гуморальної запальної реакції, в тому числі і показників запалення гострої фази, зокрема СРБ білка та ІЛ-6,
синдром ендогенної інтоксикації. Розвиток депресивних розладів середнього та тяжкого ступеня у ранньому
відновному періодах ішемічного інсульту супроводжувався зростанням рівня інвалідності та когнітивної
дисфункції. В ході простого проспективного порівняльного клінічного дослідження запропоновано
комбіноване лікування пароксетином та кортексином для ефективної корекції післяінсультних депресивних
розладів.

2. Dissertation is devoted to the peculiarities of pathogenesis of post-stroke neuropsychological disorders,
particularly to the investigation of the role of biochemical and immunologic factors in the development of these
disorders. Comparative evaluation of diagnostic value of different neuropsychological scales for early depressive
disorders determination and evaluation was performed, as well as a number of different clinical and para-clinical
factors of its development, influence of depressive disorders on the levels of physical disability and cognitive
deficit in patients after primary cerebral ischemic stroke. Data of investigation of 205 patients in the acute and
early recovery period of mild and moderate ischemic stroke were taken into consideration. It was revealed that in
acute period of ischemic stroke depressive disorders develop in 36 % of patients and in early recovery period - in
42 %. Development of nitrosative stress, changes in cellular immune status, humoral inflammation, including
increase of acute inflammatory factors - concentrations of C-reactive protein and interleukin-6, as well as
development of endogenous intoxication are characteristic for patients with post-stroke depressive disorders.
Development of post-stroke depressive disorders of moderate and severe level in the acute and early recovery
period of ischemic stroke was accompanied by the increased level of physical disability and cognitive deficit.
Simple prospective comparative clinical study of different treatment regimens suggested combination of
paroxetine and cortexin as efficient for the correction of post-stroke depressive disorders.
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