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Тема дисертації:
1. Вибір методу анестезіологічного забезпечення при хірургічному лікуванні хворих зі злоякісними
утвореннями легень

2. The choice of method of anesthesia in the surgical treatment of patients with malignant lung tumors

Реферат:
1. Робота присвячена оптимізації анестезіологічного забезпечення при хірургічному лікуванні хворих зі
злоякісними утвореннями легень. Вибір методу періопераційної аналгезії та анестезії є перспективним
напрямом досліджень у цьому напряму. Обстежено 60 хворих, яким проводили відкриті оперативні
втручання за обсягом лоб- чи пневмонектомії або резекцію частини легені. Пацієнти були розподілені на 2
групи: група СФ — інгаляційна анестезія севофлураном (СФ); група СФ+ПВБ — сполучення інгаляційної
анестезії з паравертебральною блокадою. Групи достовірно не відрізнялися за віком, антропометричними
даними, тривалістю оперативного втручання та об’ємом крововтрати. Доведено, що перфузійний системний
тиск, артеріовенозна різниця за вмістом кисню в крові, серцевий індекс та циркуляторний резерв
(інтегральний показник енергетичної ефективності кровообігу) в групі СФ були достовірно вищими в
порівнянні з групою СФ+ПВБ. Динамічні зміни, а саме збільшення рівня глікемії, кортизолу, інсуліну та
індексу НОМА були достовірно більшим у пацієнтів групи СФ, що свідчить про напруженість стресорних



реакцій у пацієнтів зазначеної групи. У хворих групи СФ+ПВБ напруженість стресорних реакцій впливала на
показник інсулінорезистентності — індекс HOMA — значно менше, ніж у групі СФ. Доведено, що частота
післяопераційних ускладнень у групі СФ була достовірно вищою, ніж у групі СФ+ПВБ. На основі
комплексного аналізу результатів дослідження розроблено, доведено ефективність і впроваджено в
практику охорони здоров’я методику анестезіологічного забезпечення при хірургічному лікуванні хворих зі
злоякісними утвореннями легень в разі комбінації загальної анестезії на основі севофлурану з
паравертебральною блокадою. Запропонована й реалізована методика досягнення адекватного
антистресорного захисту дає змогу знизити ризик періопераційних кардіореспіраторних ускладнень.

2. The work is devoted to the optimization of anesthetic support during surgical treatment of patients with
malignant lung tumors. The choice of the method of perioperative analgesia and anesthesia is a promising
direction of research in this direction. We examined 60 patients who underwent open surgical interventions such
as lobectomy, pneumonectomy or resection of part of the lung. Patients were divided into 2 groups: SF group —
inhalation anesthesia with sevoflurane (SF); SF+PVB group — combination of inhalation anesthesia with
paravertebral blockade. The groups was not significantly different in terms of age, anthropometric data, duration
of surgery, and volume of blood loss. It was proved that perfusion pressure, arteriovenous oxygen difference,
cardiac index and circulatory reserve (integral energy indicator of the efficiency of blood circulation) in the SF
group were significantly higher compared to the SF+PVB group. Dynamic changes, such as increasing level of
glycemia, cortisol, insulin, and the HOMA index, were significantly greater in patients from the SF group, which
indicates the intensity of stress reactions in the patients of this group. In patients of the SF+PVB group, the
intensity of stress affected the index of insulin resistance — the HOMA index — significantly less than in the SF
group. It was proved that the frequency of postoperative complications in the SF group was significantly higher
than in the SF+PVB group. Based on the analysis of the results of the study, we developed, proved its effectiveness
and implemented in the practice of health care the technique of anesthetic support during the surgical treatment
of patients with malignant lung tumors, namely the combination of general anesthesia based on sevoflurane with
paravertebral blockade. The proposed and implemented technique of achieving adequate anti-stressor protection
makes it possible to reduce the risk of perioperative cardiorespiratory complications.
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