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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Кардіореспіраторні порушення у хворих з поєднаним перебігом обструктивного апное сну та
гастроезофагеальної рефлюксної хвороби: діагностика та лікування

2. Cardiorespiratory disorders in patients with obstructive sleep apnea and gastroesophageal reflux disease
combined course: diagnosis and treatment

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню якості діагностики та лікування кардіореспіраторних
порушень у хворих з коморбідним перебігом обструктивного апное сну (ОАС) та гастроезофагеальної
рефлюксної хвороби (ГЕРХ) на підставі вивчення рівнів нітротирозину, 8-оксигуаніну, маркера ST2,
параметрів кардіореспіраторного дослідження, добового моніторування ЕКГ, артеріального тиску,
структурно-функціональних показників міокарда. 165 осіб були розподілені на 4 групи: І група (n=31) – хворі з
ГЕРХ, ІІ група (n=32) –з ОАС, ІІІ група (n=72) –з поєднанням ОАС та ГЕРХ. Контрольна група – практично
здорові особи (n=30). У пацієнтів з коморбідними ОАС та ГЕРХ відмічалась активізація оксидативного стресу
за рівнем нітротирозину, 8-оксигуаніну, відносно параметрів у хворих з ОАС. Виявлено підвищення



кардіоваскулярного ризику (за рівнем маркера ST2), погіршення функціонального стану міокарда (зростання
індексу «Міокард», посилення проявів діастолічної дисфункції лівого шлуночка)у пацієнтів ІІІ групи, в
порівнянні з показникамив ІІ групі. У хворих ІІІ групи посилюється ступінь тяжкості ОАС та ГЕРХ,
підвищується напруженість вегетативної регуляції, посилюється активність симпатичного та
парасимпатичного відділів, погіршується добовий профіль АТ, в порівнянні з показниками у хворих з ОАС. На
зростання ймовірності кардіоваскулярних ускладнень за рівнем маркера ST2 у хворих з обструктивним
апное впливає наявність порушень функціонального стану міокарда за індексом «Міокард», артеріальної
гіпертензії, гіпоксичних проявів за індексом десатурації, діастолічної дисфункції лівого шлуночка.
Застосування тіотриазоліну у хворих з поєднаним перебігом ОАС та ГЕРХ супроводжується вірогідним
покращенням клінічного перебігу ОАС та ГЕРХ, поліпшенням функціонального стану міокарда, зменшенням
вегетативного дисбалансу, зниженням оксидативного стресу та ймовірності виникнення кардіоваскулярних
подій (за рівнем маркера ішемії міокарда ST2).

2. Thesis is devoted toimproving the diagnosis and treatment quality of cardiorespiratory disorders in patients
with comorbid obstructive sleep apnea (OSA) and gastroesophageal reflux disease (GERD).165 people were divided
into groups: group I (n=31) – patients with GERD, group II (n=32) – with OSA, group III (n=72) – with OSA and GERD
combination. Control group – 30 people. In patients with comorbid OSA and GERD the elevation of the autonomic
regulation has been increased with the sympathetic and parasympathetic parts activation, the oxidative stress
parameters, the functional state of the myocardium have been impaired(«Myocardium» index and theleft ventricle
diastolic dysfunction were increased) in comparison with OSA patients.The use of thiotriazoline in patients with
OSA and GERD combination improved the clinical course of diseases, the functional state of the heart, reduced
autonomic dysregulation and reduced the oxidative stress.
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