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2. Prediction and prevention of complications idiopathic extrasystole in children

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клінічного перебігу ідіопатичної екстрасистолії у дітей, виявленню
факторів, які визначають розвиток і ступінь ризику аритмогенних ускладнень, пошуку шляхів покращення
прогнозу захворювання. Доказано, що ідіопатична екстрасистолія спостерігається у дітей всіх вікових груп, у
хлопчиків частіше, ніж у дівчаток (60,2±3,5 та 39,8±3,5 % відповідно); частіше шлуночкової (56,4 %), ніж
надшлуночкової (43,6 % ) топіки, має різні варіанти клінічного перебігу (сприятливий, невизначений,
несприятливий). Виявлені фактори та визначена ступінь їх значущості у розвитку таких ускладнень
ідіопатичної екстрасистолії у дітей, як дилятація порожнин серця, пароксизмальна тахікардія, серцева
недостатність. Створена модель прогнозування для кожного з ускладнень та комплексна модель
прогнозування перебігу ідіопатичної екстрасистолії у дітей, наданий технічний засіб. Обґрунтовані,
розроблені та впроваджені алгоритми лікувально-реабілітаційних заходів та обсягу фізичної активності,
диференційовані в залежності від прогнозу клінічного перебігу ідіопатичної екстрасистолії у дитини,



доведена їх ефективність.

2. The thesis proposed a new decision to an important theoretical and practical problems associated with the
definition of individual indicator prognosis of idiopathic extrasystole in children with designated treatment and
rehabilitation, including recommendations on the level of physical activity, using the proposed algorithms,
depending on the resulting figure. Proved the importance of factors that determine the development
complications children with idiopathic extrasystole and the model prediction of its clinical course (favorable,
uncertain, unfavorable). It was revealed that idiopathic premature beats detected in children of all age groups,
often in boys than in girls (60,2 and 39,8 %, respectively), has often ventricular (56,4 %) compared with
supraventricular (43,6 % ). It is proved that children with idiopathic arrythmia have different adaptation reserves
cardiovascular system depending on the clinical course that defines the volume and type of the recommended
exercise. First proposed risk stratification of complications: dilatation of the heart cavities, paroxysmal
tachycardia, heart failure.
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