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1. Клініко-імунологічна оцінка ефективності аерозольного застосування інтерферону альфа-2b при
парагрипі, респіраторно-синцитіальній та аденовірусній інфекціях.

2. Clinical and immunological assessment of effectiveness of the aerosol administration of interferon alpha-2b for
parainfluenza, respiratory syncytial and adenoviral infections.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведене теоретичне узагальнення та нове вирішення актуальної наукової задачі
щодо визначення клінічної ефективності й особливостей впливу аерозольного застосування інтерферону
альфа-2b на інтерфероновий статус організму, стан гуморальної ланки системи імунітету та ендогенну
інтоксикацію хворих на парагрип, респіраторно-синцитіальну й аденовірусну інфекції. На підставі
одержаних результатів запропоновано удосконалений метод лікування таких хворих шляхом додаткового
інгаляційного введення інтерферону альфа-2b, що дає змогу суттєво полегшити клінічний перебіг недуги,
пришвидшити нормалізацію імунологічних показників, достовірно зменшити ступінь ендогенної інтоксикації
організму, а в підсумку – значно покращити результати лікування.

2. The dissertation deals with the theoretical generalizations and new actual scientific problem solving to
determine the clinical efficacy and features influence aerosol interferon alpha-2b to interferon status, humoral



immune system and endogenous intoxication in patients with parainfluenza, respiratory syncytial virus and
adenovirus infection. Based on the obtained results suggested an improved method of treating such patients by
additional inhalation of interferon alpha-2b, which enables to alleviate the clinical course of disease, accelerate the
normalization of immunological parameters, significantly reducing the level of endogenous intoxication as a result
– significantly improve treatment outcomes.
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