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1. Клініко-патогенетичні підходи до реабілітації жінок з завмерлою вагітністю в анамнезі.

2. Clinical and pathogenic approach to the rehabilitation of women with the history of missed abortion.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі вперше вивчені особливості мікроценозу в ендометрії і цервікальному каналі в
жінок із завмерлою вагітністю (ЗВ), розроблено комплекс нових сучасних методів дослідження як самого
ендометрію, так і системних змін в імунному локальному й гормональному статусі, запропонована
реабілітація репродуктивної функції в пацієнток, які перенесли ЗВ. Під спостереженням знаходилися 124
жінки, із них 64 жінки з діагнозом ЗВ (основна група). Групу порівняння склали 30 жінок з фізіологічною
вагітністю, яким проводився штучний аборт. Групу контролю в даному випадку склали 30 здорових жінок у
предгравідарному періоді. Вивчено клініко-анамнестичні, гістологічні, імунологічні особливості ендометрія
й його функціональної активності. Визначено патогенетичні механізми порушення менструальної функції в
жінок, які перенесли ЗВ. Виявлена зміна секреторної трансформації ендометрія, різким зниженням його
рецепторної та функціональної активності, що підтверджує розвиток недостатності лютеїнової фази. На
підставі результатів дослідження розроблено й впроваджено в практику алгоритм відновлення
менструальної функції в жінок у постгравідарному періоді після ЗВ з використанням препарату КЕП.



Отримані дані підтверджували доцільність впровадження запропонованого обстеження та лікування жінок
після перенесеної завмерлої вагітності.

2. This work first studied the features of microcenesis in the endometrium and cervical canal in women with the
history of missed abortion, developed a new complex of modern methods of investigation, both the endometrium
and immune system changes in local and hormonal status, the proposed rehabilitation of reproductive function in
patients with the history of missed abortion. The study involved 124 women, including 64 women with diagnosed
missed abortion, (main group). The comparison group 30 women with physiological pregnancy who were
performed artificial abortion. The control were 30 healthy women in pregravidae period. The clinical and
anamnestic, histological and immunological features of the endometrium and its functional activity were
investigated. Pathogenetic mechanisms of menstrual dysfunction were defined in women with the history of
missed abortion. The changes in the secretory transformation of the endometrium, a sharp decrease in its
receptor and functional activity, confirming the lack of development of the luteal phase. Based on the research,
developed and implemented in practice an algorithm for the restoration of menstrual function in women in the
postgravidae period, using PCE. The data confirmed the feasibility of implementing the proposed examination and
treatment of women with the history of missed abortion.
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