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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.21

Тема дисертації:
1. Особливості особистісної диференціації узалежненої поведінки підлітків та її корекція.

2. The peculiarities of personal differentiation of teenagers' addiction behaviour and its correction.

Реферат:
1. У дисертації досліджуються особистісні особливості підлітків з узалежненою поведінкою і викладається
програма її психологічної корекції. Наголошується на необхідності особистісного підходу до вивчення
узалежненої поведінки підлітків. Проведено порівняльний аналіз особистісних особливостей підлітків
відповідно до різновиду вживаної наркотичної речовини. Так, у підлітків, які вживають опіоїди, виявлено
виражену імпульсивність, конфліктність, схильність до ризику, відсутність належної довільної регуляції
поведінки, особистісну незрілість, неконформність поведінки. Підлітків, які вживають канабіноїди,
відрізняли замкнутість, пасивність, некомунікабельність, ірраціональність суджень і вчинків, емоційна
холодність. У більшості підлітків, які вживають алкоголь, виявлено ініціативність, гіперактивність,
поверховість і нестійкість інтересів, легкість прийняття рішень, відсутність розбірливості у контактах,
некритичне ставлення до своїх промахів і недоліків. Виявлено різні види агресіі підлітків зазначених груп.
Доведено, що на стадії психічної узалежненості від наркотиків виникає нівелювання особистісних



особливостей, на перший план виступають згрубіння, брутальність, цинізм. Психологічна корекція
будувалася на принципах урахування особливостей особистісної диференціації підлітків в залежності від
різновиду вживаної наркотичної речовини. Був розроблений комплекс вправ, специфічних до особистісної
диференціації підлітків з узалежненою поведінкою. Психокорекційна програма сприяла підвищенню
соціальної адаптації підлітків, формуванню відповідальності, навичок самоконтролю, значному зниженню
агресивності.

2. The personal peculiarities of the teenagers with addictive behaviour and program of their psychological
correction has been given in the following thesis. The necessity of the individual method of approach in
researching the addictive behaviour of teenagers has been also underlined. The comparative analysis of personal
peculiarities of teenagers with addictive behaviour has been done. It has shown that the users of opioids have a
strongly marked and pronounced tendency to abuse each other, they are often at risk of infancy and uncontrolled
conduction. Those who use cannabinoids, usually shrink into themselves, they are passive, unable to communicate
and think correctly, can not value things of reality and are emotionally "cold". The majority of alcohol drinkers
obviously have the unsertainty of interests, they take decisions easily but have no idea of the right style of live,
cannot estimate their own misses and lacks. Different types of the teenagers' aggression of the above mentioned
types have been distinguished. On the stage of the psychological drug dependence we have niveliation of personal
peculiarities, in which the roughness and cynism as a rule take the first place. The psychological correction is used
accordingly to peculiarities of the juvenile changes in their intelligent and types of drugs. The system of exercises,
peculiar to the personal differentiation of the teenagers with addictive behaviour has been worked out. The
psychocorrectional program has furthered to the fact that the social behaviour of juveniles has improved and the
aggression has considerably fallen. The teenagers have become responsible for their actions.
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