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Тема дисертації:
1. Стан мікроциркуляції та вегетативної нервової системи при остеоарртозі у підлітків на тлі гіпермобільного
синдрому

2. The state of nicrocirculation and vegetative nervous system by osteoarhtrosis in adolescents against the
background of hypermobility syndrome

Реферат:
1. Дисертаційна робота містить нове вирішення питань ранньої діагностики остеоартрозу на тлі
гіпермобільного синдрому у підлітків 15-18 років. Вивчаються основні прояви клінічної симптоматики
остеоартрозу у даному віці в залежності від статі та його тривалості. Оцінюються особливості особистості із
визначенням типів ставлення до хвороби, акцентуацій характеру, нейротизму та рівня емоційного стресу у
зв'язку з хворобою. Подаються результати дослідження стану системи мікроциркуляції із оцінкою ознак
ураження судинної, внутрішньосудинної та периваскулярної ланок мікроциркуляції. Аналізуються показники
тканинної перфузії, отримані методом лазерної доплерівської флоуметрії. Окреслюється зв'язок порушень у
мікроциркуляції із імунологічними показниками запалення, а саме ІЛ-1, ІЛ-6, ФНП і станом клітинного
імунітету. У дисертаційній роботі вивчаються особливості вегетативного регулювання у підлітків, хворих на
остеоартроз, та пацієнтів із гіпермобільним синдромом без ознак остеоартрозу. Описуються критерії



діагностики остеоартрозу у підлітків на тлі гіпермобільного синдрому та диференційно-діагностичні
критерії захворювання. Ключові слова: підлітки, остеоартроз, гіпермобільний синдром, мікроциркуляція,
вегетативна нервова система, особливості особистості, запалення.

2. The thesis contains a novel solution as regards the issues of osteoarthrosis (OA) early diagnosis against the
background of hypermobility syndrome (HS) in adolescents, aged 15-18. The main manifestation of OA clinical
symptoms depending on its duration and patient's gender have been studied. Some personality characteristics
have been investigated with determining the type of attitude to the disease, and the character accentuations,
neurotism, and the emotional stress level as correlated with the disease have been estimated. The results of
studying the microcirculation system state with estimation of lesions in vascular, intravascular and perivascular
links of microcirculation have been presented in the thesis. Parameters of tissue perfusion obtained by the laser
doppler flowmetry have been analyzed. A connection of disorders in microcirculation with immunologic findings
for inflammation (IL-1, IL-6 and TNF) and with the state of clinical immunity has been outlined. The thesis presents
the peculiaritiesin vegetative regulation in adolescents with OA and in patient with HS without OA signs. Criteria
of OA diagnosis in adolescents against the background of HS, as well as differential and diagnostic criteria of the
disease have been described. Key words: adolescents, osteoarthrosis, hypermobility syndrome, microcirculation,
vegetative nervous system, personality characteristics, inflammation
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