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Тема дисертації:
1. Клініко-діагностичні особливості білково-енергетичної недостатності та її корекція у дітей першого року
життя із гіпоксично-ішемічним ушкодженням центральної нервової системи

2. Clinical and diagnostic features of protein-energy malnutrition and its correction in todllers with hypoxic-
ischemic injury of the central nervous system

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведене вивчення метаболічних порушень при БЕН у дітей із ГІУ ЦНС на підставі
визначення показників білкового, ліпідного та вуглеводного обмінів та їх корекція. Встановлені фактори
ризику розвитку та особливості клінічної маніфестації БЕН у дітей із ГІУ ЦНС. Порушення білкового обміну у
дітей із БЕН на тлі ГІУ ЦНС проявлялися достовірним збільшенням вмісту а-1-aнтитpипсину та зниженням
вмісту ІФР-1 в сироватці крові. Ліпідний обмін у дітей із БЕН на тлі ГІУ ЦНС характеризувався змінами
ліпідограми за рахунок гіпохолестеринемії, гіпотригліце-ридемії та гіполіпідемії, які залежали від ступеня
тяжкості захворювання. У дітей із БЕН на тлі ГІУ ЦНС спостерігалося вірогідне підвищення вмісту кортизолу
в сироватці крові. Порушення вуглеводного обміну проявлялися зниженням показників глюкози та інсуліну
сироватки крові. На основі результатів проведених досліджень запропоновано включення до комплексної



терапії БЕН у дітей з ГІУ ЦНС метаболічного препарату L-карнітин.

2. In the dissertation work there is the study of metabolic disorders in toddlers with PEM with hypoxic-ischemic
injury of the central nervous system on the basis of determination data of protein, lipid and car-bohydrate
metabolism and their correction. We determined risk factors of PEM in toddlers with hypoxic-ischemic of the
central nervous system. Violation of protein metabolism in toddlers with PEM on the back-ground of hypoxic-
ischemic injury of the central nervous system manifested reliable significant increase in the content of а-1-
antytpypsyn content and reduced IGF-1 in blood serum. Lipid metabolism in toddlers with PEM on the background
of hypoxic-ischemic injury lipid abnormalities found that children with PEM in the background hypoxic-ischemic
injury of the central nervous system was characterized by changes of lip-idohramy due to hypochoesterolemia,
hipotryhlitserydemiа and hipolipidemiа which depended on the severity of the disease. In toddlers with protein-
energy malnutrition on the background of hypoxic-ischemic injury of the central nervous system significant
increase in cortisol in blood serum was observed. Violation of carbohydrate metabolism was manifested with
decrease of serum glucose and insulin levels.Based on the results of the research we propose metabolic drug L-
carnitine to be the included in complex therapy PEM toddlers with hypoxic-ischemic injury of the central nervous
system.
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