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Тема дисертації:
1. Оптимізація лікувально-профілактичних заходів при бронхіальній астмі у дітей, що мешкають в екологічно
несприятливому регіоні.

2. Optimization of preventive measures when bronchial asthma for children living in ecologically unfavorable
region.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі удосконалення лікувально-профілактичних заходів при БА у дітей з
екологічно несприятливого регіону на основі вивчення особливостей перебігу захворювання, поліморфізму
генів та метаболічних змін в організмі за показаннями амінокислотного спектру сироватки крові і
конденсату видихуваного повітря та корекції лікування. За даними клініко-анамнестичних досліджень
визначено особливості перебігу БА у дітей, які мешкають в екологічно несприятливому регіоні. На основі
результатів молекулярно-генетичних досліджень встановлені поліморфні варіанти 313G, 481Т і 79G генів
GSTP1, NAТ2 і ADRB2 та їхні комбінації в генотипі, які є факторами підвищеного ризику розвитку БА у дітей.
Встановлені зміни спектру амінокислот сироватки крові і КВП у дітей, хворих на БА, які мешкають в



екологічно несприятливому регіоні, вказують на наявність вираженого ОС, який зберігається у хворих і в
періоді клінічної ремісії, а також на специфічність метаболічних порушень. Удосконалено схему лікувально-
профілактичних заходів у дітей, хворих на БА, з включенням до лікувального комплексу препарату
метаболічної дії похідної сполуки бурштинової кислоти.

2. The dissertation is dedicated to the problem of improvement of preventive measures against asthma disease
among children from ecologically unfavorable region by studying the characteristics of the disease, gene
polymorphisms and metabolic changes in indications of the amino-acid spectrum of blood, condensate of exhaled
breath and correction of treatment. According to clinical-anamnesis studies, it is defined peculiarities of asthma
among children living in ecologically unfavorable region. On the basis of the results of molecular-genetic studies, it
is found polymorphic variants 313G, 481T and 79G genes GSTP1, NAT2 and ADRB2 and their combinations in
genotype, which are the factors of increased risk of asthma among children. It is defined the changes of serum-
amino range and exhaled breath condensate among children with asthma, who live in ecologically unfavorable
region. It means the presence of a pronounced oxidative stress, which kept among patients in clinical remission
period, and also shows the specificity of metabolic disorders. The scheme of preventive measures for children with
asthma has been improved, with the inclusion into therapeutic complex a drug with metabolic action of derivative
compounds of succinic acid.
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