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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена дослідженню патогенетичної ролі окиснювального стресу у розвитку та
перебігу різноманітних варіантів туберкульозу легень. Клініко-лабораторні спостереження проведені на 136
особах, з числа яких 83 були хворі на різні форми туберкульозу легень. Контрольна група спостережень
становила 53 особи. Вперше було вивчено стан антиоксидантної системи при туберкульозній інфекції за
даними лазерної кореляційної спектроскопії в популяції жителів Одеського регіону, окремо та у кореляції зі
станом імунної системи та функціональним станом печінки. Отримані дані закладають теоретичний
фундамент для створення ефективних засобів прогнозування перебігу туберкульозу легень, оптимізації
лікування та зниження ризику несприятливого результату захворювання. Як провідний результат роботи
йдеться про підвищення ефективності комплексного лікування хворих на туберкульоз шляхом застосування
патогенетичного підходу з урахуванням визначеної ролі окиснювального чинника у формуванні
захворювання.



2. The thesis is devoted to the research of the pathogenetic role of the oxidative stress in the development and
course of different pulmonary tuberculosis variants. The clinical and laboratory observations were performed on
136 people, out of which 83 were patients with different forms of pulmonary tuberculosis. The control group
consisted of 53 people. For the first time the state of the antioxidant system in tuberculosis infection was
evaluated in accordance with the data of the laser correlation spectroscopy in the population of the inhabitants of
the Odessa region, separately and in correlation with the state of the immune system and the functional state of
the liver. The obtained data lay the theoretical foundation for the creation of effective means of predicting the
course of pulmonary tuberculosis, the optimization of the treatment and the reduction of the risk of adverse
outcomes. The main result of the work is considered to be the increase of the efficiency of the complex treatment
of patients with tuberculosis using the pathogenetic approach while taking into account the specific role of the
oxidizing factor in the formation of the disease.
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