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1. Діагностика і лікування аденоміозу в поєднанні з гіперпластичними процесами ендометрія у жінок
репродуктивного віку

2. Diagnosis and treatment of adenomyosis combined with hyperplastic processes of the endometrium in women
of reproductive age

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі удосконалення алгоритму діагностики аденоміозу в поєднанні з
гіперпластичними процесами ендометрія із застосуванням сучасних діагностичних методів та підвищення
ефективності лікування даної патології у жінок репродуктивного віку шляхом впровадження комплексної
гормональної терапії. У роботі проведено клініко-статистичний аналіз, визначено фактори ризику розвитку
аденоміозу в поєднанні з гіперпластичними процесами ендометрія у жінок репродуктивного віку. Вивчено
вплив гормональної терапії гестагенів та а-ГнРГ на клінічний перебіг та показники гомеостазу у жінок з
аденоміозом, гіперплазією ендометрія та поєднаною патологією матки в динаміці. Визначені нові ланки
патогенезу в розвитку аденоміозу в поєднанні з гіперпластичними процесами ендометрія за рахунок
порушення функції імунної системи, особливо виражені в показниках зниження кілерної активності.



Розроблена комплексна гормональна терапія жінок репродуктивного віку з аденоміозом в поєднанні з
гіперпластичними процесами ендометрія та проведена оцінка впливу на показники онкомаркерів, імунного
статусу, стероїдних гормонів та гематологічні показники в динаміці спостереження. Розроблена бальна
шкала оцінки ступеня тяжкості аденоміозу в поєднанні з гіперпластичними процесами ендометрія у жінок
репродуктивного віку, що зумовлює тактику ведення хворих та визначає диференційований підхід до методу
лікування зазначеної патології.

2. Thesis is devoted to the problem of the diagnostic of endo- and myometrium benign pathology algorithm
improvement using modern diagnostic methods and increasing effectiveness of conservative therapy of this
pathology in reproductive-aged women by the means of complex hormonal therapy. In the investigation clinic-
statistical analysis was conducted, risk factors of benign uterus pathology in reproductive-aged patients were
identified. The influence of hormonal therapy hestagen and a-GnRH on clinical course and homeostasis indexes in
women with adenomyosis, endometrial hyperplasia and combined uterus pathology was learned in dynamics. New
pathogenesis units in benign uterus pathology by means of immune system dysfunction that was defined in
decreased levels of cytotoxic index of NK-cells were revealed. Complex hormonal therapy in reproductive-aged
women with combined benign uterus pathology was developed and estimation of influence on oncomarker
indexes, immune status, steroid hormones and hematological indexes in observation dynamics was conducted.
Degree estimation scale of severity level of benign uterus pathology in reproductive-aged women that assists in
patients conducting tactics definition and differential approach to the treating method of this pathology was
worked out.
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