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2. Hemodynamic and humoral effects second generation ACE-inhibitors at a refractory arterial hypertension

Реферат:
1. Було обстежено 184 хворих гiпертонiчною хворобою з наявнiстю чи вiдсутнiстю резис- тентностi до терапiї.
Було визначено, що для хворих з рефрактерним перебiгом артерiальної гiпертензiї ї характерним
пiдвищення загального периферичного судинного опору, скорочення серцевого i ударного iндексiв, що ї
визначальним чинником структурної адаптацiї серця з розвитком переважно дилатацiйного типу гiпертрофiї
мiокарду лiвого шлуночка серця. За допомогою системного аналiзу отриманi новi данi про механiзм
розвитку резистентностi до терапiї Проведено порiвняльне вивчення ефективностi комбiнованої терапiї
хворих гiпертонiчною хворобою резистентною до лiкування з використанням iнгiбiторiв
ангiотензинперетворю-ючого ферменту (IАПФ), i без них, i обгрунтованi найбiльш ефективнi схеми лiкування
артерiальної гiпертонiї. Визначена роль статевого чинника в ефективностi терапiї резистентностi з
використанням IАПФ другого поколiння.



2. In this work was studied 184 patients with different hypertension, with presence and absence of a resistance to
therapy were inspected. It was established, that the refractory arterial hypertension is characterized by increase of
common peripheral vascular resistance, reduction of cardiac and stroke indexes, that predetermines structural
adapting of heart with development predominantly dilatation variant of hypertrophy of the myocardium. This work
has allowed to define hierarchy of the neurohumoral factors of vasoregulation (water-salt exchange, renin-
angiotensin system, cyclical nucleotides and kinins) in development of a refractory arterial hypertension. The new
data about the mechanism of development of a resistance to therapy with the help of systems analysis were
obtained. The analysis of efficiency of combined treatment of patients with essential hypertension with the use of
ACE inhibitors, and without them was conducted. In this paper the most effective schemes of treatment of a
refractory arterial hypertension were justified. It was shown that during therapy of resistance with the use of ACE-
inhibitors, the sexual factor play role.
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